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－ 今月の表紙 －

　今月号の表紙は、1 月 4
日の井川町消防団出初式で 4
年ぶりに行われた団員による
行進の様子です。1 月とは思
えないほどの青空の下、新年
とともに決意を新たにしたか
のような力強い行進がとても
印象的でした。

施設等の利用状況（12 月）

施　設　等 利用状況 ４月からの
累計

町内巡回バス 1,109 人 8,844 人
農村環境改善センター 593 人 7,825 人
町民体育館 681 人 5,525 人
町民武道館 371 人 2,502 人
町営野球場 0 人 1,581 人
スポーツ交流館 590 人 2,881 人
定住促進センター 1,251 人 10,565 人
日本国花苑施設 517 人 6,761 人
老人福祉センター 1,152 人 10,106 人
子育て支援多世代交流館 928 人 10,419 人
ごみ処理場 61 ｔ 642 ｔ
し尿処理場 7  kl 48 kl

井川町役場 
各課の電話番号・メールアドレス　

　 課　　名 電　話
メールアドレス 有　線

 総　務　課

 ◆ 総務班 874-4411 4577
soumu@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 企画調整班 874-4411 4561
kikaku@town.ikawa.akita.jp

 町民生活課

 ◆ 住民生活班
874-4415 ( 戸籍 )
874-4416

4431 ( 戸籍 )
4441

tyoumin@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 医療保険班 874-4416 4442
iryou@town.ikawa.akita.jp

 健康福祉課

 ◆ 長寿福祉班 874-4417 4432
fukushi@town.ikawa.akita.jp

 ◆ こども・
　子育て支援班

874-4426 4437
kosodate@town.ikawa.akita.jp

 産　業　課

 ◆ 産業振興班
874-4418 4546
sangyou@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 環境整備班　
874-4420
874-4421 ( 水道 )

4464
4422 ( 水道 )

kankyou@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 農業委員会
874-4419 4497
nougyou@town.ikawa.akita.jp

 税務会計課

 ◆ 税務班
874-4414 4500
zeimu@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 会計管財班
874-4412 4525
kaikei@town.ikawa.akita.jp

 教育委員会

 ◆ 学務班 
874-4424 4538
kyouiku@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 公民館
874-4422 4443
kouminkan@town.ikawa.akita.jp

 議会事務局 874-4425 4511
gikai@town.ikawa.akita.jp

※有線番号を掲載しておりますが、機器交換期間のため繋がら
　ない場合がありますので、あらかじめご了承下さい。
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日 月 火 水 木 金 土
2/1 2

●第 1 回
　臨時議会

3
●合同厄祓・
　還暦祭

4
●消防初午

5
● 住民税申告相談
　( ～ 2/8 まで )
　場所：葹田コミセン
★母子手帳交付
★健康相談
◆男クラ

6
◆のんびり

7
◆いきいき

8
◆はつらつ

9
●お茶っこカフェ
　なごみ

10

11 建国記念の日 12 振替休日 13
● 住民税申告相談
　( ～３/15 まで )
　場所：役場大会議室
▲心配ごと相談

14 15
◆はつらつ
▲司法書士による 
　無料相談会
●ゆうゆう倶楽部

16
★乳幼児検診
★すくすく学級

17

18 19
★母子手帳交付
★健康相談
◆男クラ

20
◆のんびり
●農業委員会総会

21
◆いきいき

22
◆はつらつ

23 天皇誕生日
●スポーツ少年団
　総合交歓会

24

25 26 27
◆のんびり
●食生活改善
　推進協議会

28
◆いきいき

29
◆はつらつ

3/1 2

★…子育て・保健　
◆…体操教室　
▲…各種相談　
●…各種行事など

広報広報いかわいかわ

今月のカレンダー今月のカレンダー

まちの情報 はこちらから

-Town Information-

いかわさんと
いっしょＨＰ

町公式
Instagram

町公式X スマホで
広　報

町ＨＰ
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　任期満了に伴う井川町議会議員一般選挙が 1 月 16 日告示され、定数 11 に対して現職８名、新人５名の計
13 名が立候補し、16 年ぶりの選挙戦となりました。その後、１月 21 日の投開票の結果、当選者が決定しま
した。これから町民の代表として町政に携わっていく新たな町議会議員の皆さんへ、今後のまちづくりについ
て伺いました。

～ 町民の期待を担って 町議会議員 11 名が決定 ～

新しい町議会議員をご紹介します

伊藤 一彦 さん 　無所属（街道）

⒈ 小さくとも町民の声を聞くこ
と。聞くための機会を増やして、
町行政に繋げること。そして、町
当局との連携を図り、知恵を出し
合ってより良い施策を推し進める
ことが大事。人口が減っても安心
して暮らせるまちづくりをするこ
とが重要だと考えます。

⒉ 公約として掲げた「議員定数の削減」最低でも 10 名
以下に削減出来るよう強く働きかけていきます。又、オー
プンな議会、わかりやすい町行政を目指すため、議員に
よる活動報告会や意見交換会を開催したり、スポーツ等
を通じて町の PR をしていきたいです。

⒈ 町民、行政 ( 町役場 )、町議
会の三者が一致協力し、独りよが
り・自己満足とならないよう三位
一体となり、すべての町民の皆様
にやさしく住みやすいまちづくり
及び長期的展望を見据えた施策、
事業計画が重要だと考える。

伊藤 秀人 さん 　無所属（小泉）

⒉ 町民の皆様にやさしく住みやすいまちづくりに向け
て、町民の皆様の声 ( 意見・要望・批判等 ) を聞き、行政、
町議会との連携を図るために、町民参加型の議会運営の
構築に挑みたい。

⒈ ①住みよい農村社会と農業維
持対策、② 30 人学級を目指して
の子育てのできる環境整備、③健
康づくりと福祉対策、④日本国花
苑の再整備と町の活性化、⑤小さ
くても住み良く特色あるキラリと
光るまちづくりを目指すこと。

遠藤 政勝 さん 　無所属（今戸）

⒉ ①上記重点項目を基に、町づくり計画の策定と具体的
な事業計画、実施計画を公表すること、②町執行機関と
議会との議論を今まで以上に深め、町民に対して説明す
る、③町民と一緒に安心して住みやすく、誇れる町づく
りを目指して、一歩一歩前進するように働きかけたい。

⒈ 人 口 減 少 は、 地 域 コ ミ ュ ニ
ティの機能低下につながり、地域
活動の維持・存続ができなくなる
し、町民の地元への愛着も失われ
人口流出が加速するリスクが生ず
るので早期対策が最重要課題だ。

浅野 義幸 さん 　無所属（今戸）

⒉ 年々増え続ける空き家の対策が重要であり、空き家バ
ンクへの周知徹底や解体への更なる支援が必要と考える。

⒈ 人口減少、少子高齢化が進ん
でいる中で、井川町の魅力を引き
出し、若者や移住者を呼び込む施
策が必要。人口の安定や拡大につ
なげていくために、移住定住、子
育てに選びたくなるような、住み
やすさや働きやすい環境をつくっ
ていくこと。

藤田 将五 さん 　無所属（田中）

⒉ 新たな発想も必要だが、既存する自然環境や観光スポッ
ト、特産品、子育て、教育環境などの特徴や長所を活かす
方法を考え、地域の活性化につなげる。井川町に興味を
持ってもらえるような ｢ まちづくり ｣ をしていきたい。

⒈  今後のまちづくりで
　   最も重要だと考えることは？

⒉  町議員として、
　   重点的に働きかけていきたいことは？

町議会議員のみなさんへ質問
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【投票者の内訳】投票率：74.82％
   当日有権者数：3,896 名／投票者数：2,915 名（うち有効：2,901 票、無効：14 票）

当選
順位 候補者名 得票数 ( 票 )

１ 伊藤　一彦 479.439
２ 浅野　義幸 324
３ 藤田　将五 260
４ 遠藤　政勝 258
５ 伊藤　秀人 227.208
６ 伊藤　俊郎 205.188
７ 三浦　成利 204

当選
順位 候補者名 得票数 ( 票 )

８ 伊藤　　毅 179.164
９ 佐々木 昌子 176
10 石井　　茂 172
11 八柳　喜行 147

髙橋　　剛 143
鷲谷　清利 126

井川町議会議員選挙結果

⒈ 子育てにやさしい町や、住み
やすい町づくり等の基本は、自然
災害に強い町づくりが基盤です。
川の増水での避難、床上浸水、上
水道の濁り等生活に多大な悪影響
が発生しています。これに対処す
るため、自然災害に強い町づくり
を目指します。

八柳 喜行 さん　 無所属（坂本）

⒉  ｢町民ファースト｣が基本であることを念頭に置いて、
議会の変化を実現すると共に、町民の皆様との対話を尊
重し、町政に反映していきたい。また、企業誘致を働き
かけ雇用の場を増すことも重要であり、重点的に働きか
けていきます。

⒈ 少子化問題にどう対処してい
くかが重要。若者向け住宅の増設
と入居者支援のさらなる拡充。出
生数の目標数値化。出産祝い金の
思い切った増額。｢ みなくる ｣ を
核とした、全町民参加型の多様性
溢れるきめ細かい子育て支援。

石井 茂 さん 　日本共産党（綱木沢）

⒉ 議員・議会ひいては地方自治はどうあるべきかが鋭く
問われると思う。代表制民主主義は機能不全に陥ってい
るとの論があるが本当だろうか。町において２元代表制
の真価を発揮すべく粉骨砕身努力したいと覚悟している。

⒈ 子育て育児給付金や助成事業
等、18 歳までの育児・教育の無
償化などの実現化。老朽化が急速
に進んでいる町のインフラ整備を
早めに進め、若年者や高齢者など
の交通困難者、交通弱者のための
交通整備など町民増を目指すため
の町づくり。

三浦 成利 さん 　無所属（井内）

⒉ 町民、議員 ( 議会 )、町 ( 行政 ) のトライアングル ( 三
角関係 ) の中で迅速・適切に伝達、報告や解決を導きたい。
町民の意見や要望を集め、町の抱えている問題について
議論し、町長と共に町の行政について審議、決定・決議
をする。

⒈ 年々進んでいる人口減少問題
に対する対応対策をどう講ずるべ
きか。また、空き家対策をどうす
るか。離農者の増加による農地の
取り扱いを今後どう進めていく
か。

伊藤 俊郎 さん 　無所属（大倉）

⒉ 誰もが、この町に住んで良かった、住んでみたいと思
えるような自然豊かで ｢ 活力ある町づくり ｣ に努めてい
くことです。

⒈ 人は町の活力源。人が減れば
当然町は衰退する。町をもっと元
気に、行きたい、帰りたい町にす
ることが必要。子育て世代へ利便
性のある住宅提供、学びのための
奨学金制度、予防医療の充実で住
みたくなる町づくりが重要。

伊藤 毅 さん 　無所属（羽立）

⒉ 世代、性別を問わず、やりたいことがやれる制度設計、
支援制度の充実で、多世代が挑戦しやすい町にしたい。議
会の討議を Web で発信し、生の情報をお伝えすることで、
町民が自分事として関心が持てる身近な議会にしたい。

⒈ 少子高齢化、人口減少、空
き家問題、その他町が抱える問
題は山積状態である。しかし苦
難を強いられる道のりであって
も、ひとつひとつ丁寧に、解決
に向けていく事が重要だと思
う。

佐々木 昌子 さん 　無所属（井内）

⒉ 自身の政策にも掲げる ｢ 明るく元気で魅力ある町づ
くり ｣ に向けていく。その中で子育て支援や高齢者に対
する強力な対応。更に一人暮らしの高齢の方へのアプ
ローチで掘り下げた対応など。たくさんの方の元気を町
全体の元気につなげたい。
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　令和 6 年井川町消防団出初式が農村環境改善センター
で行われました。
　石川県能登半島で発生した地震により亡くなられた方々
への黙祷が捧げられた後、式典が開会。長きにわたって消
防・防災活動へご尽力された団員等へ感謝状及び表彰状が
贈られたほか、副団長から決意表明があり、団員たちは安
全安心の地域づくりに向け、誓いを新たにしました。
　受彰された方々は次のとおり。これまでのご尽力に感謝
するとともに、今後のご活躍に期待しております。

地域の安全安心の誓いを新たに ～井川町消防団 出初式～１. ４

　

▷功労章 (30 年以上勤務 )
　第６分団　副分団長　草階 正志

【秋田県消防協会長表彰】

▷７年勤続団員
　第２分団　団　員　　櫻庭 利彦

【秋田県消防協会 男鹿潟上南秋支部長表彰】

▷優良団員
　本　　部　団　員　　武石 千春
　本　　部　団　員　　伊藤 　淳
　本　　部　団　員　　藤田 理治

▷年間無火災表彰
　１２年間無火災表彰　第１分団
　　　　　 〃　　　　   第４分団
　　８年間無火災表彰　第６分団
　　７年間無火災表彰　第８分団
　　５年間無火災表彰　第７分団
　　２年間無火災表彰　第５分団
　　１年間無火災表彰　第２分団

【井川町長表彰】

▷退職団員　
　分団長　　伊藤  一仁
　分団長　　髙橋  龍光
　副分団長　湊  供日児
　部　長　　渡邊  正美
　班　長　　安田  清光
　団　員　　八柳  紀之
　班　長　　板垣  政範

【感謝状】

▷有功章　　　　　　
　　　　　　副団長　　二田 　一
　第３分団　分団長　　湊　　 一

【秋田県知事表彰】

▷永年勤続章
(35 年以上勤続 )　　　　
　　　　　　副団長　　二田 　一
　第３分団　分団長　　湊　 　一
　第６分団　分団長　　鈴木 正彦
　第８分団　分団長　　武塙 喜一

(25 年以上勤続 )
　第 1 分団　班　長　　森田 昌宏
　第 2 分団　副分団長　畠山 　透
　第 2 分団　部　長　　松田 　総
　第 5 分団　分団長　　渡部 一幸

(20 年以上勤務 )
　第２分団　団　員　　伊藤 　渉
　第７分団　班　長　　齋藤 真実
　第４分団　班　長　　鷲谷 貴也
　第１分団　団　員　　伊藤 　誠
　第２分団　班　長　　加藤 正樹
　第３分団　団　員　　湊 　康喜
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　町民体育館で全町バスケットボール大会・フリー
スロー大会が行われ、町内外から 9 チームが参加
し、熱戦を繰り広げました。結果は次のとおり。

白熱した戦いが
繰り広げられました１. ７

【バスケットボール大会】
▷１部 １位  GOOFYS　
　　　 ２位  井川クラブ

▷２部 １位  井川町役場 A
　　　 ２位  井川町役場 C

【フリースロー大会】　
▷男性の部　24 歳以下 1 位　三浦 開さん ( 町外 )
　　　　　　25 歳以上 1 位　藤田 理治さん ( 新屋敷 )
　　　　　　45 歳以上 1 位　竹内 直樹さん ( 街道 )
▷女性の部　24 歳以下 1 位　小玉 凪海さん ( 町外 )
　　　　　　25 歳以上 1 位　藤井 翠さん ( 町外 )
　　　　　　35 歳以上 1 位　森田 陽子さん ( 小今戸 )

　町婦人会が主催の ｢ きらめき女性のつどい ｣ が農
村環境改善センターで行われ、90 人が参加しまし
た。
　秋田地域振興局福祉環境部長で秋田中央保健所長
の齊藤裕輔氏を講師に迎え、｢ 近視と遠視、ときど
き老視 ｣ を演題に講演を行ったほか、町食生活改善
推進協議会の齋藤会長による講話やタコライスの試
食 ( 感染症予防等のため持ち帰り ) が行われ、参加
者たちにとって有意義な時間となったようでした。

きらめき女性のつどい１.14

▲講演の様子

▲食改さんによる試食の配布

町長日記抄
　新たな町議会議員の 11名が決まった。当選を心から
お祝いすると共に、これからのご活躍を期待したい。議
席数の減少、現職３人の引退でどうなることかと思って
いたが、必ず選挙戦としなければならないという方々の
強い思いが、16 年ぶりの選挙戦に繋がったと思う。選
挙前から私のところにも町内外から様々な声が届き、関
心の高さが伺えた。選挙期間中は、町内も随分と賑やか
で、多くの町民が外に出て、候補者に声をかけてくれて
いたようだし、それぞれの候補者が何を町の課題と捉え
て、どう取り組んでいきたいのか聞く機会があったこと
だろう。実のところ、私自身は、仕事の都合もあって候
補者の誰一人として直接お会いする機会がなく、候補者
によっては選挙カーの声も聞くことができなかった。ま
さかとは思ったが、タイミングが合わなければ、こんな
こともあるのだなと驚きもあった。もしかすると町外に

職場がある方は、そういう方が多いのかもしれない。
　結果としては、新人５人が全員当選。議員構成の半分
が新人に替わることになり、これまでとは違った視点で
議論が展開されることも増えるはずだ。新人だけに限っ
たことではないが、まずは、選挙を通じて聞こえた町民
の声を我々行政に届けていただきたい。町民の期待が高
まる中で、議員活動をスタートするプレッシャーは大き
いはずだが、議員の仕事を楽しんで欲しいとも思う。一
方で、地方自治の最終の責任者は、住民自身である。住
民一人ひとりが当事者として、自らの代表者（投票者）
をしっかりと見届けることを忘れてはならない。そのた
めには、まちづくりや地域課題で、どのような議論がな
されているか等の情報発信など、まだまだ工夫していか
なければならないことは多くあるが、その点は議会と行
政で力を合わせて進めていきたいと思う。
　出鼻を挫くようで申し訳ない。新議員の初定例会とな
る３月議会は、有線放送を更新中のため、議会放送を行
うことができない。是非、３月定例会は議場まで傍聴に
お越しいただければ幸いである。
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【お問い合わせ】
　税務会計課 税務班  電話 874-4414

申告に必要なものは用意しましたか？
申告を円滑に進めるため、忘れ物などがないように必要書類等を確認のうえ、会場へお越し下さい。

 
■■  マイナンバーカード
　 もしくは個人番号通知カードと本人確認書類
■■ 税務署から送付されたお知らせハガキ
　 ( 送付された方のみ )
■■ 還付口座情報
　 ( 還付申請されるご本人名義のもの )

■■ 給与・年金にかかる源泉徴収票
　 または勤務先から発行された給与支払証明書
■■ ( 営業・農業・不動産収入などがある方 )
　 収支内容がわかる帳簿や領収書など
■■ 各種控除に必要な書類

申告が必要かどうか再確認をしましょう

　所得 ( 収入 ) が無く、ご家族の扶養親族にもなっていない方で、国民健康保険や介護保険、後期高齢者医療保
険などに加入している方が未申告の場合、各種保険料の軽減が受けられなかったり、所得 ( 課税 ) 証明書が発行
できなかったりする場合がありますので、該当する方は無収入であることを申告してください。

 

A 所得税の
確定申告が必要

所得税の確定申告書を提出すれ
ば、町県民税の申告は必要あり
ません。

B 町県民税の
確定申告が必要

所得税が源泉徴収されていて、
申告により所得税の還付を受け
る場合は確定申告が必要です。

C 申告は必要なし
★の方で所得税が源泉徴収され
ていて、申告により所得税の還
付を受ける場合は確定申告が必
要です。

このチェックシートは一般的な例を示しています。ご不明な点はお問い合わせください。

申告は必要？
チェックシート

申告の準備はできていますか？
申告相談がはじまります！２月５日から

8 広報 いかわ



…申告相談を行わない日 …申告時間延長日

申告相談の日程は確認しましたか？

　来場者の分散を図るため、町内毎の指定日を設定しております。なお、自町内でご都合が悪い方は、全町日や
他町内の指定日にお越しいただいても構いません。

 
2月

日 月 火 水 木 金 土
４ ５

大台
井内

６
井内
仲台

７
大麦
寺沢
綱木沢

８
葹田
館岡
赤沢

９ 1010

11 12 13
八幡
大倉
保野子

14
宇治木
小泉

15
小泉
新間

16
今戸

1717

18 19
今戸

20
小今戸

21
街道

22
新屋敷
さくら

23 2424

25 26
田中
羽立

27
小竹花
中下村
上村

28
坂本
大野地
横岡

29
海老沢

3月
日 月 火 水 木 金 土

1 22

3
全町

4 5
全町

6
全町

7
全町

8
全町

99

10 11
全町

12
全町

13
全町

14
全町

15
全町

【会　場】・２月 5 日 ( 月 ) ～ 8 日 ( 木 )
　　葹田コミュニティーセンター
・2 月１３日 ( 火 ) ～３月１５日 ( 金 )
　　井川町役場大会議室 　
　※土日・祝日除く。
　　3 月１・４日は調整休日、３月３日は日曜開催日

【受付時間】   午前９時～ 11 時半／午後１時～午後４時

※ 2 月 14・21 日、3 月 13 日の午後 4 時以降は全町対象で
　午後 7 時まで申告時間を延長いたします。

来庁前に次の事項を確認して下さい

土地・建物・株式等の譲渡所得、消費税の申告等に関しては、申告書作成まで時間を要してしまうことから、
申告をスムーズに行わせていただくため、当町の会場では受付をいたしません。
当該申告については、ご不便をお掛けしますが e-tax で申告するか、税務署が設置する申告会場にてお願
いいたします。　　

１．

２．特定上場株式等の配当所得や上場株式の譲渡に係る所得を確定申告される場合は、所得税と住民税の申告の
課税方式が異なる申告をすることが税制改正によりできなくなります。令和 6 年度からは課税方式を一致
させることになりますのでご注意ください。

３．消費税及び地方消費税について
【消費税等の申告が必要な方】
　次のいずれかに該当する個人事業主の方は、令和 5 年分の消費税及び地方消費税の確定申告が必要です。
　①インボイス ( 適格請求書発行事業者 ) の登録をされている方
　②基準期間 ( 令和３年分 ) の課税売上高が 1,000 万円を超える方 ( 従来どおり )
　③基準期間 ( 令和３年分 ) の課税売上高が 1,000 万円以下で ｢ 消費税課税事業者選択届出書 ｣ を提出している方
　④②及び③に該当しない場合で、
　　特定期間 ( 令和 4 年 1 月 1 日～ 6 月 30 日までの期間 ) の課税売上高が 1,000 万円を超える方
【注意点】
　　上記①～④のいずれかに該当する場合は、令和 5 年分の課税売上高が 1,000 万円以下であっても、
　　令和 5 年分の消費税等の申告が必要となります。
【申告先】
　・税務署が設置する申告会場
　・国税電子申告 e-Tax( イータックス )  https://www.e-tax.nta.go.jp/　

…申告相談を行わない日 …申告時間延長日
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－ 秋田北税務署からお知らせ －

確定申告特集
（国税庁 HP）

確定申告書
作成コーナー

振替納税手続
について

（国税庁 HP）

【お問い合わせ】　秋田北税務署　TEL 018-845-1161　※2月25日(日)は閉庁日となります。

◆ご自宅からスマホで申告すれば、
　税務署への持参不要・印刷や郵送代不要・添付書類提出不要 ( 一部の書類を除く )
　24 時間利用可能 ( メンテナンス時間を除く )・早期還付 のメリットがあります。
◆申告に関するご質問は、国税庁 HP｢ チャットボット ｣ や ｢ 確定申告電話相談センター ｣　　
　をご利用ください。

ご自宅からスマホ×マイナンバーカードで e-Tax による申告が便利！ご自宅からスマホ×マイナンバーカードで e-Tax による申告が便利！

◆振替依頼書はオンラインでも提出できます。
　口座振替日　所得税：４月23日(火)　（延納分）５月31日(金)
　　　　　　　消費税：４月30日(火)
◆その他のキャッシュレス納付(ダイレクト納付、インターネットバンキング等、クレジッ
　トカード納付及びスマホアプリ納付)も便利です。

納税は安心・便利な振替納税で！納税は安心・便利な振替納税で！

◆申告書作成会場：秋田県労働会館 フォーラム アキタ
◆開設期間　　　：２月16日(金)～３月15日(金)の平日並びに２月25日(日)
　　　　　　　　　※２月25日(日)以外の土日祝日は開設しません。
◆開設時間　　　：午前９時～午後４時
※申告書作成会場への入場には、入場できる時間枠が指定された｢入場整理券｣が必要です。

会場への入場には｢入場整理券｣が必要です！会場への入場には｢入場整理券｣が必要です！

① LINEでオンライン事前発行
② 会場で当日配付
・入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。
・当日の配付状況は、国税庁HPから確認できます。(２月16日掲載開始予定)

国税庁 LINE
公式アカウント

入場整理券の
配付方法

新規採用職員のご紹介

　生まれ育った井川町の職員
として働けることを大変光栄
に感じております。
　前職で培った経験を活かし
て、一日も早く町民の皆様の
お役に立てるよう努めてまい
ります。至らぬ点も多々ある
かと思いますが、何卒よろし
くお願いいたします。

川村 拓人
総務課総務班

兼 税務会計課税務班 

iOS Android

① スマホやタブレットで
　 下記のＱＲコードを読み取り、
　 『マチイロ (iOS、Android 対応 )』をインストール
②『お住まいの地域』で
　「秋田県井川町」を登録 

スマホで スマホで 広報いかわ広報いかわ  を見ませんか？を見ませんか？
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教室・講座名 開　催　日

英会話教室
 ７日、21 日、28 日
 ・初級コース ( 小学生 ) 18：30 ～
 ・中級コース ( 中学生 ) 19：30 ～

和太鼓
サークル

 10 日、24 日　
　ばち回しの練習、太鼓の打ち方、
　和太鼓の基本練習、太鼓のパート練習、
　和太鼓の総合練習、保護者との交流会

今月の
公民館活動

　1 月 20 日、男鹿市・潟上市・井川町・八郎潟町・大潟村の
スポ少指導者が集まり、秋田県スポーツ科学センターメンタル
トレーニングアドバイザーの渡瀬友斗氏による基調講演を聴講
しました。スポーツ少年団における指導者として、子どもたち
とのかかわり方や、子どものメンタルについて学びました。

コロナ明け３年ぶり 井川町で開催！
男鹿・潟上・南秋スポーツ少年団指導者研修会

スポーツ交流館でスポーツ交流館で
　　　　運動不足を解消！　　　　運動不足を解消！

　寒さで運動不足になりがちな冬の健康維
持・増進にスポーツ交流館を利用してみては
いかがでしょうか。町民の方は無料でご利用
ただけます。( ※人工芝運動場の利用には別途
料金がかかります。)

□利用時間　( 火～金 ) 9:00~21:00
　　　　　　( 土日祝 ) 9:00~17:00
□定  休  日　月曜、年末年始

～器具の紹介～～器具の紹介～
◆リカンベントバイク
　足こぎボート風の器具で、気軽に有酸素運
動ができます。
◆マグネチックステッパー
　下半身を鍛えたい方にオススメ！歩行する
ようにペダルを踏んでトレーニング！
◆マルチエクササイズジム
　腹筋や広背筋、大胸筋など広範囲にきたえ
られます！
◆ルームランナー
　ワンタッチでスピード・勾配などを設定可
能！消費カロリー・走行距離・走行時間も計
測できる高性能マシン！

★ご利用の際は、町民体育館の管理人へ
　使用する旨をお伝えください。　

井川町教育委員会
　生涯学習班

井川町スポーツ少年団 総合交歓会 開催について
　井川町スポーツ少年団では、団員と保護者、指導者の交流
を図るとともに、スポーツに関わる学びをより深めることを
目的とし、総合交歓会を開催します。

【お問い合わせ】井川町公民館 電話 874-4422

□日　時　2 月 23 日（金・祝）9 時 30 分～ 12 時 00 分
□場　所　井川町公民館ホール
□講　師　日本スポーツ協会公認
　　　　　ジュニアスポーツ指導員　畑山 幸代　氏
□内　容　ジュニア期の多様な運動体験が身体能力のアップに　
　　　　　  繋がる（アクティブ・チャイルド・プログラムの活用）
　　　　　  ～いろんな動きに挑戦して体力アップしよう！～
□参加費　無　料
□対象者　井川町スポーツ少年団の団員と保護者、
　　　　　 指導者、講演内容に興味がある方、
　　　　　 子どもへスポーツ指導を行う予定のある方 など
□持ち物　内ズック、飲み物
□服　装　軽装で動きやすい服装

◆ 令和 5 年度アンサンブルコンテスト秋田県大会（１月 13 日開催）

【管打楽器８重奏】銅賞　
・齊藤 光希、鈴木 月晴、竹田 光希、森田 かりん、若狹 蕗 ( ８年 )    齋藤 真帆、齊藤 里安、竹田 有希 ( ７年 )
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2 月

　農業者年金は少子高齢化等による加
入者数の変化や財政事情に左右されな
い安全・安心な年金制度です。

　60 歳未満の国民年金第 1 号被保険者 ( 国民年
金保険料納付免除者を除く。) であって年間 60
日以上農業に従事している方は誰でも加入できま
す。配偶者や後継者など、家族農業従事者の方も
加入できます。農業者年金の詳しい内容やご相談
については、最寄りの JA 窓口か農業委員会、ま
たは農業者年金基金へお問い合わせください。

□お問い合わせ
　農業委員会　電話 874-4419

　

◆自ら積み立てた保険料とその運用益により将来　
　受け取る年金額が決まる ｢ 積立方式 ( 確定拠出　
　型 )｣ の年金です。少子高齢化が進んでも制度　　　
　の安定性は損なわれません。
◆自分自身で将来必要とする年金額を設定して、　
　保険料を自由に決めることができます。( 月額　
　２万円～ 6 万 7 千円まで千円単位 ) また経営　
　状況や老後設計に応じていつでも見直すことが
　できます。
◆農業者老齢年金は原則 65 歳から生涯受け取る　
　ことができます。仮に 80 歳前に亡くなられた
　場合でも、80 歳までに受け取れるはずであっ
　た農業者老齢年金の額の現在価値に相当する額
　を遺族 ( 死亡者と生計を同一とする配偶者や子
　など ) に死亡一時金として支給します。
◆年間支払った保険料額は、所得税の申告の際に　
　社会保険料控除として所得金額から控除できま
　す。また、将来受け取る農業者年金は、公的年
　金等控除が適用されます。
◆認定農業者など一定の要件を満たす方に保険料
　の国庫助成があります。

～農業者年金の特徴～

に加入しましょう農業者年金

こちらから↑

※令和 6 年度に義務教育学校１年生になる児童は、
　１年間に限り ｢ 交通災害 ｣ へ自動加入になります。
　　　　　　　　　　　　　　( 掛金・申込は不要 )

へご加入くださいともすけ共済

　令和６年度交通災害・不慮の災害共済の加入申
込みを２月 1 日から受付します。加入を希望さ
れる方は、広報と一緒に配布している ｢ ともすけ
共済パンフレット ｣ のなかにある加入申込書に、
必要事項を記入のうえ、県内の秋田銀行・北都銀
行・郵便局または税務会計課窓口にて、掛金を添
えてお申し込みください。

種 類 掛金 共済期間 共 済 金

交通
災害共済

年額
300 円

R6.4.1

～

R7.3.31

◇死亡　　　 　　　   100 万
◇後遺障害　 　50 ～ 100 万
◇傷害治療
　入院 1 日につき　2,000 円
　通院 1 日につき　　800 円
※傷害は最低 15,000 円
　　　　　　～最高 200,000 円

不慮の
災害共済

年額
700 円

◇死亡　　　 　　　   60 万
◇後遺障害　 　30 ～ 60 万
◇傷害治療
　入院 1 日につき　1,100 円
※通院は対象になりません。
※傷害は最低 15,000 円
　　　　　　～最高 110,000 円

□加入資格　
　秋田県内の市町村 ( 秋田市を除く ) に
居住し、住民登録をしている方
★インターネットでもご加入できます！
　メールアドレスとクレジットカードがあればイン
ターネット上で、24 時間ご自宅から簡単にお申し
込みができます。

２月１日から 3 月 31 日の間にインター
ネットから加入した方を対象に、抽選で
10 名様に体組成計をプレゼント！

□請求方法
　共済金を請求される場合は、町民生活課へご連絡い
ただくか、インターネットからも請求できます。
□請求できる期間
　傷害及び死亡の場合は災害が発生した日から、後遺
障害の場合は症状が固定した日からそれぞれ３年以内
です。
□お問い合わせ
　町民生活課住民生活班　電話 874-4415

12 広報 いかわ



ゆうゆう倶楽部 の開催

　介護予防のためにも、体を動かしたり、笑い
合ったり、楽しい時間を過ごしましょう。申込み
は不要で、どなたでも自由に参加できます。
□日　時　２月 15 日 ( 木 )10 時～ 11 時 30 分
□場　所　老人福祉センターゆうゆう
□内　容　保健師による健康チェック、軽運動、
　　　　　ゲーム等
□対象者　65歳以上の方
□お問い合わせ　
　井川町社会福祉協議会 　電話 874-2611

　もの忘れで困っている方やそのご家族、介護や
認知症に関心のある方など、地域の方達の誰もが
自由に参加できる「集いのカフェ」を開催いたし
ます。申込は不要です。お茶っこと美味しいお菓
子をご用意しておりますので、お気軽にお立ち寄
り下さい。※町巡回バスをご利用ください。
□日　時　２月９日 (金) ９時30分～（出入自由）
□場　所　健康センター
□内　容　食改さんによる栄養講話
□参加費　無料
□お問い合わせ
　井川町社会福祉協議会 　電話 874-2611

お茶っこカフェ なごみ 開催について

□ 需要に基づく生産へ
　令和６年産の主食用米の需給については、作付
転換や販売促進に取り組んだことに加え、２年連
続の不作の影響により、在庫量は減少する見込
みとなっております。井川町農業再生協議会で
は、令和６年産米の生産の目安を 3,701 トン、
642.59ha、主食用米作付率を55.75％に決定し、
各農家にお知らせしております。
　令和 6 年産米の営農計画につきましては、需
給と価格の安定を崩さないよう非主食用米である
需給調整米の取組や、大豆、野菜等を水田に作付
けするなど、生産の目安を遵守し、需要に応じた
米の生産に積極的に取り組んでいただきますよう
お願いいたします。
※需給調整米については JA あきた湖東への申し
　込みが必要です。
□お問い合わせ
・産業課産業振興班　電話 874-4418
・JA あきた湖東 農業振興課　電話 855-6221

｢生産の目安｣ を守りましょう

　町では、お子さんが等しく勉強できるように経
済的理由でお困りの方に対して費用の一部を援助
する ｢ 就学援助 ｣ の制度を設けております。所得
基準が緩和され、利用しやすい制度となりまし
た。
□対象者　
　井川義務教育学校に在籍する児童生徒、4 月か
ら井川義務教育学校へ入学予定の児童の保護者等
で、一定の要件を満たす方。( 詳細は学校から配
布されるチラシまたは町 HP をご覧ください。)
□必要書類
　学校から配布される就学援助申請書を次の期日
までに井川町教育委員会へ提出してください。
( 申請書は町 HP からも入手可能です。)
①令和 6 年 4 月に井川義務教育学校等へ入学　
　する新 1 年生または新 7 年生がいる場合
　→令和 6 年３月１日 ( 金 ) まで
②①以外の場合
　→令和 6 年３月 29 日 ( 金 ) まで
※就学援助は年度ごとです。現在就学援助を受
　けている方で継続して就学援助を希望する場
　合は、再度申請が必要です。
□お問い合わせ
　教育委員会 学務班　電話 874-4424

就学援助制度 のお知らせ

家族介護者交流会 の開催

　ご家族を介護する方が集う場です。思いを話し
合い、心身をリフレッシュしましょう。
※申込みが必要です。
□日　時　３月７日 ( 木 ) 10 ～ 15 時
　　　　　※健康センター前 10 時発
□場　所　サンルーラル大潟
□対　象　町在住で在宅で介護をしている方　
□内　容　昼食交流会、入浴など
□参加費　500円
□申込み　2月28日(水)までに
　　　　　社会福祉協議会へお申込みください。
□お問い合わせ　
　井川町社会福祉協議会
　電話 874-2611
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 12月31日現在、
 井川町の飲酒運転等違反件数は

1件 
(累計1件 県内25市町村中15位）

　飲酒運転は、
　　　　　絶対にしない！させない！
　　　　　　　　　　　　　　を心掛けましょう。

　日本年金機構では、申請することにより全額免
除または猶予制度に該当する方で、未納となって
いる方に対し、国民年金保険料免除・納付猶予申
請書及び国民年金保険料学生納付特例申請書を送
付しております。
　保険料が納め忘れの状態で、万が一、傷害や死
亡といった不慮の状態が発生すると、傷害基礎年
金や遺族基礎年金を受けられない場合がありま
す。
　経済的な理由等で国民年金保険料を納付するこ
とが困難な場合には、保険料の納付が免除・猶予
となる ｢ 保険料免除制度 ｣｢ 納付猶予制度 (50 歳
未満 )｣｢ 学生納付特例制度 ｣ がありますので、役
場の国民年金窓口で手続きをしてください。申請
書は窓口に備え付けてあります。
　また、申請時点の 2 年１ヵ月前の月分までさ
かのぼって申請することができます。
　失業等により保険料を納付することが経済的に
困難になったものの、申請を忘れていた期間があ
る方は、役場の国民年金窓口または年金事務所へ
ご相談ください。
□お問い合わせ
・町民生活課医療保険班
　電話 874-4416
・日本年金機構秋田年金事務所
　電話 865-2392( 音声案内②→② )

日本年金機構からお知らせ

　年度末、運輸支局の自動車検査・登録窓口は、例
年大変混み合います。特に 3 月中旬以降は、自動
車税課税基準日 (4 月 1 日 ) 前に名義変更や抹消登
録手続きを行う方々により駆け込み申請及び車検車
両の増加により大変混雑し、申請者の皆様には長時
間お待ちいただく状況になっております。
　自動車の諸手続をご予定の方は、年度末前の比較
的混雑の少ない 3 月上旬頃までにお手続きされま
すようお願い申し上げます。

　□お問い合わせ
　東北運輸局秋田運輸支局 
　電話 050-5540-2012

自動車の登録手続きはお早めに！

井川町福祉会 職員募集について

□待　　遇　井川町福祉会給与規程による
□申込方法　下記までお問い合わせください
□申込期間　２月 16 日 ( 金 ) まで
□お問い合わせ
　社会福祉法人 井川町福祉会
　井川町特別養護老人ホームさくら苑 ( 担当：川村）
　018-1526 井川町寺沢字綱木沢 145-5
　電話 855-6123

募集職種 募集
人数 勤務先

 介護職員 ( 正職員 ) ３名 身体障害者支援施設 桐ヶ丘
または 特別養護老人ホームさくら苑

 運転手 ( 臨時職員 )
　　　　 パート可 1 名 さくら苑老人デイサービス事業所

 庁務員 ( 臨時職員 ) 1 名 特別養護老人ホームさくら苑

 洗濯員 ( パート職員 ) 1 名 身体障害者支援施設 桐ヶ丘

□募集職種・勤務先

14 広報 いかわ



今月のお知らせ

　どこに相談したら良いのか分からない
など、日常の困りごとについて相談に応
じます。事前の予約は不要です。
▶ 日時　　２月13日 ㈫ ９：30～11:30
▶ 会場　　健康センター
▶ 相談員　井川町民生児童委員
【お問い合わせ】
　井川町社会福祉協議会
　電話  018-853-0166  

心配ごと相談 開催

　秋田県司法書士会による、相続・贈
与・売買・借金・多重債務などの相談会
を実施します。相談される際は事前予約
が必要です。※毎月第３木曜日実施
▶ 日時　２月15日 ㈭ 13:00～16:00
▶ 会場　潟上市飯田川出張所
【お問い合わせ】
　井川町社会福祉協議会
　電話  018-853-0166 

司法書士による 
無料相談会 開催

　ご自身のこと、ご家族のことで悩ん
でいませんか？
▶ 内容　精神科医による相談受付
▶ 日時　３月１日 ㈮ 13：30～15：00
▶ 会場　秋田中央保健所
※相談日前日の正午までに電話等で予
　約をお願いいたします。
【お問い合わせ】
　秋田中央保健所 企画福祉課
　調整・障害者班  電話 855-5171

心の健康相談日 開催

▶ 内容　AEDを用いた心肺蘇生法
▶ 日時　２月18日 ㈰ 9:00~12:00
▶ 場所　湖東地区消防本部
※講習は無料です。受講を希望される 
　方は、前々日（2月16日）までに　
お申込ください。

【お問い合わせ】
　湖東地区消防本部  電話 874-2420

定期救命講習のお知らせ

令和６・７年度
国有林モニター募集

　東北森林管理局は、国有林野の管理
経営に皆さまの声を役立てていくた
め、モニターを募集しています。応募
資格、応募方法など、詳しくはホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わ
せください。
▶募集人数　48名程度
▶募集締切　２月16日 ㈮まで
▶任　　期　令和６年４月１日から
　　　　　　２年間
▶内　　容　アンケートへの回答、
　　　　　　現地見学会、国有林モニ
　　　　　　ター会議への出席など
【お問い合わせ】
　東北森林管理局 企画調整課
　国有林モニター担当
　電話 018-836-2228

　簡単な自己紹介や挨拶が学べる手話
教室を開催します。この機会に簡単な
手話に触れてみませんか？参加費は無
料です。
▶対象　県内在住の手話初心者で中学
　　　　生以上の方
▶日時　２月17日 ㈯
　　　　10：00～12：00
▶会場　秋田地域振興局福祉環境部　
　　　　大会議室
▶定員　先着20名（定員になり次第締切）
【お問い合わせ】
　秋田地域振興局福祉環境部
　企画福祉課　電話 018-855-5171

手話教室

　空き家のお悩みを専門家に相談して
みませんか？参加を希望される方は、
２月16日(金)までに参加申込みをお願
いします。
▶対象　秋田県内に空き家を所有して
　　　　いる方、または自宅などが空
　　　　き家となる見込みの方
▶日時　３月２日 ㈯
　　　　10：00～12：50
▶会場　遊学舎(秋田市上北手)
▶定員　15組
【お問い合わせ】
　NPO法人あき活ラボ
　電話 0120-401-681

秋田県空き家相談会 

　▶訓練科
　　①電気設備技術科(13名)
　　②ビル管理技術科(15名)
　　③溶接クラフト科(12名)
　　④建築CAD施行科(12名)
　▶訓練期間
　　①②４月３日 ㈬～９月30日 ㈪
　　③④４月３日 ㈬～10月31日 ㈭
　▶訓練時間　９：30～15：40
　▶募集期間　２月22日 ㈭まで
　▶会　場　　ポリテクセンター秋田
　▶受講料　　無料
　　　　　　　※テキスト代は自己負担
　▶応募資格　
　ハローワークに求職申込をされた方　
　で、新たな技術・技能を身につけて　
　再就職を希望される方　
【お問い合わせ】
　秋田職業能力開発促進センター
　訓練課 受講生支援室
　電話  018-873-3178

公共職業訓練受講生募集

ふくしのしごと
総合フェア in 秋田

　求職中の方や学生など、福祉や介
護、保育の仕事に興味がある方は是
非お越し下さい。(事前申込が必要で
す。)求職者向けに事業所の担当者と
の個別面談を開催します。詳しい内容
については、お問い合わせください。
▶日時　３月２日 ㈯ 13：00～15：00
▶会場　ホテルメトロポリタン秋田
▶内容　事業所との個別面談
　　　　求職相談コーナー

【お問い合わせ】
　秋田県社会福祉協議会 
　人材確保担当　
　電話 018-864-2880
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❖ オニさんランチ親子クッキングオニさんランチ親子クッキング
　今回は節分にちなんで、恵方巻きを作ります。

　好きな具材を入れて、まきまき・にぎにぎ、作って楽し

い♪食べて美味しい☆恵方巻きで『オニさんランチ』を

作りますよ！親子でクッキングを楽しみましょう♪

□ 日　時：２月３日(土) 10：00～12:00
□ 対　象：３～５歳児親子

□ 定　員：６組

□ 講　師：栄養士　nicoちゃん先生

□ 持ち物：エプロン、三角巾(バンダナ)
□ 申込み：電話またはメールでお申込ください。

❖ おしゃべりサロン＊「アロマ講座」
　みなくるサロン２月は「アロマ講座」です。アロマ
の香りを楽しみながら一緒におしゃべりしましょう。
□ 日　時：２月19日(月) 10：00～12:00
　　　　　 ※アロマ講座は10：30～
□ 対　象：０～２歳児親子、妊婦さん
□ 定　員：３組
□ 講　師：竹内 治子さん
□ 申込み：電話またはメールでお申込ください。

❖ みなくる庵＆ワークショップみなくる庵＆ワークショップ
　お抹茶と和菓子をいただく喫茶コーナーです。今回

は、切り絵で「ひな人形作り」も行います。

　好きな時間に来て、楽しんでください。

□ 日　時：２月８日(木) 10：00～12：00
□ 対　象：どなたでも参加できます。

□ 参加費：200円（お抹茶、和菓子代）

□ 申込み：不要

お楽しみワークショップや親子で作ってあそぼう！
消防車の乗車体験、出店などいろいろな世代の方が楽しめ
る内容を企画しております。ぜひ、遊びに来てください！

３月 23 日（土）みなくる 6 周年祭

～来月の予定～～来月の予定～

お問い合わせ
子育て支援多世代交流館 みなくる
電話 838-6913
Mail : minakuru@town.ikawa.akita.jp

乳幼児健診

◼ 時間等については、対象となる方へ個別に通知します。
◼ 健診の際は問診票・母子手帳・バスタオルをご持参ください。
◼ 4・7カ月児は離乳食指導があります。

健診名 対象者 場所
4 か月児 令和５年 10 月生まれ

健康センター

7 か月児 令和５年  ７月生まれ
10 か月児 令和５年  ４月生まれ
12 か月児 令和５年  ２月生まれ

1 歳 6 ヵ月児 令和４年 ６ ～ ８月生まれ 
2 歳児 令和３年 10・11 月生まれ

のお知らせ

月　日 健診名 内　容

 ２月５日 (月)     
          19日 (月)

健康相談 健康・栄養・睡眠に関する相談

母子健康
手帳交付

母子健康手帳・妊婦健康診査受診表
の交付、保健指導、栄養指導

健康相談・母子手帳の交付 について

◼受付時間：9：00 ～ 17：00　健康福祉課まで

月　日 対象児

２月16日(金)　受付 9:30~9:45 R５年12月生まれ

すくすく学級 について

実施日：２月 16日 ( 金 )

～３歳児～

●● ●●くん
（八幡）

●● ●●ちゃん
（さくら）

●● ●●ちゃん

（坂本）

●● ●●くん
（新間）

　　むしば なかったよ！むしば なかったよ！

●● ●●くん
（小今戸）
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子育てに関するお知らせ

　インスタグラムでフォロワーが 13 万人を超えるパパコマ
(@papakoma) さんは２人の子供を育てるパパ。そんなパパ
コマさんがインスタグラムに投稿している『育児カルタ』が、
子育て中の方はもちろん、たくさんの方々の共感を呼んでいま
す。その『育児カルタ』を毎月広報いかわで紹介中です！パパ
目線で描かれた子育てへの思いなど、家族で子育てを楽しむヒ
ントが見つかるはずです。ぜひご覧ください。

＠ papakoma

パパコマさんをフォローして
他の育児カルタや育児のお話を
ご覧になってくださいね♪

1
2 3

4 5 6

7 8 9

⓾

－ 今月のカルタ －
『いつまでも ママの想いが届くよに』

毎月お届け！
『育児カルタ』
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保健・健康に関するお知らせ

【お問い合わせ】　健康福祉課　電話874-3300 

帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成について帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成について
【対象者】
　井川町に住民登録のある方で、
　接種日に満50歳以上満50歳以上の方
【実施場所】
　井川町診療所ほか
　男鹿潟上南秋医師会の協力医療機関
　※ 指定医療機関以外での接種は助成対象となりません。
　※ 予約が必要な場合がありますので、事前に医療機関へ
　　 お問い合わせください。
【持参するもの】
　井川町の住民であることが証明できるもの
　（運転免許証、マイナンバーカード等）

年　齢 不活化ワクチン
(２回接種)

生ワクチン
(１回接種)

64歳以下
 ◇ 井川町診療所での接種時
　  1回につき    13,000円
 ◇ 井川町診療所以外での接種
　  1回につき　10,000円 　接種場所

　年齢を問わず　
　　5,000円

65歳以上
 ◇ 井川町診療所での接種時
　  1回につき    15,000円
 ◇ 井川町診療所以外での接種
　  1回につき　10,000円

【助成金額】

地域包括支援センター 【お問い合わせ】
　井川町地域包括支援センター　電話893-5230運動教室運動教室のご案内

教　室　名 日にち 曜日 時　間 内　容
いきいき

フィットネス教室
 ７日・21日

 28日 水 10：00～11：00  立って行う運動が主になります。より体力の向上を目指す方や、
 アクティブに体を動かしたい方におすすめです。

はつらつ運動教室 ８日・15日
22日・29日 木   9：30～11：00  年間を通じてテーマ別の運動を行います。イスに座っての運動で、

 筋力アップや心身機能の維持向上を図ります。

のんびり体操教室 6日・20日
 27日 火   9：30～11：00  イスに座っての体操や脳トレ、ストレッチ体操を行います。

 ゆっくりと体を動かしたい方におすすめです。

男性運動クラブ 5日・19日 月    9：30～11：00  男性限定の教室です。軽運動やストレッチ体操を通して
 運動不足の解消や、筋力向上を目指します。

▪ 対　象：概ね65歳以上の方　　▪ 会　場：健康センター　　▪ 持ち物：内ズック、飲み物、タオル　
※事前の申し込みは不要です。　※はつらつ運動教室・のんびり体操教室は、終了後にバスを運行します。

【午　前】
　受付 8：30~11：30　
　診療 9：00~12：00

【午　後】
    受付 13：30~16：30　    
    診療 13：30~17：00

【診療日】月・火・水・金（木曜・土日祝休診）

…休診日

井川町診療所
診療日のお知らせ2 月

【お問い合わせ】井川町診療所　電話 874-2215

日 月 火 水 木 金 土
1 2 33

4 5 6 7 8 9 1010
11 12 13 14 15 16 1717
18 19 20 21 22 23 2424
25 26 27 28 29

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種  について

　町が実施する集団接種は、令和５年 12 月 11 日をも
ちまして終了しました。接種を希望される場合は、井川
町診療所で個別接種を受けることができます。

□ 対  象  者：初回接種を終了した 12 歳以上の方
※令和５年 9 月 20 日以降にオミクロン XBB 対応ワクチンを接種した方は対象外

□ 実施場所：井川町診療所
□ 費　　用：無料 ( 令和 6 年 3 月 31 日まで )
□ 実施日時：２月 ６・13・20・27 日  14:00 ～ 16:00
□ 予約について：完全予約制です。
　　　　　　　　接種を希望する方は、健康福祉課まで
　　　　　　　　ご連絡ください。
　　　　　　　　なお、予約には接種券が必要です。

【お問い合わせ】健康福祉課  電話 874-3300

今月の食生活改善推進協議会 ２月 27 日 ( 火 ) 9:30 ～ 13:00
農村環境改善センター
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井川警察官駐在所　電話 874-2345  有線 9900

採用試験申込受付が始まります  ～警察官Ａ・女性警察官Ａ ( 第 1 回 ) ～

警察官Ａ・女性警察官Ａ ( 第 1 回 ) 採用試験の申込受付が始まります。
" 人の役に立つ仕事がしたい、秋田県のために働きたい " と考えている方は、ぜひお申込をお願いします。

試験の種類 受付期間 第 1 次試験日

警察官Ａ・女性警察官Ａ
( 第 1 回 )

( 大学卒業・卒業見込み )

　３月１日 ( 金 )
　　～ ４月８日 ( 月 )

５月 12 日 ( 日 )

※採用予定人員や受験資格・申込方法 ( 電子申請 ) については、受験案内をご確認ください。

【お問い合わせ】
　秋田県警察本部 警務課 人事・採用係　採用フリーダイヤル 0120-863314

秋田県警察の
ウェブサイトは

こちらから

津波への警戒意識を高めよう～東日本大震災 3 月 11 日～

～日頃の備え～
◆家庭内の防災意識の高揚
○安全な避難場所・避難ルート等を確認しておき
　ましょう。
○任務分担と避難要領を確認しておきましょう。
○災害用伝言板サービスの活用など、家族間の連
　絡手段を確認しておきましょう。

◆環境整理
○家屋内及び自宅周辺を定期的に点検しておきま
　しょう。
○家屋、家財道具等の転倒・落下防止等の措置を
　講じておきましょう。
○避難経路の環境整理に努めましょう。

◆非常持出品の準備

○懐中電灯、携帯ラジオ、水筒、救急医療用品、
　貴重品、非常食品等の非常持出品を準備してお
　きましょう。
○非常持出品は、直ぐに持ち出せる場所に準備し
　ておきましょう。

～津波への対応～
◆大きな揺れを感じたら津波に警戒
沿岸で地震を感じたら、津波に注意しましょう！

◆津波情報をテレビ・ラジオで確認
防災行政無線、テレビ、ラジオで
正しい情報を入手しましょう！

◆津波警報が発表されたら  
　　　　　　直ちに高台に避難

○地域ぐるみで協力し、声を掛け合い避難しましょう！
○避難は、ヘルメットなどをかぶり、あらかじめ定めら
　れた避難場所へ避難しましょう！
  ( 荷物は、非常持出袋などを必要最小限度 )
○逃げるときは川沿いを避けましょう！
○津波は繰り返し来ます。注意報・警報解除まで警戒し
　ましょう！
○その後の余震に注意しましょう！

～近くに高台がなければ、丈夫な高い建物のより高い階へ避難～
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●● ●● さん（街道）

ドラフト 1 位でオリッ
クスに入団し、プロ野球
選手になりたいです。

●● ● さん（街道）

マッサージ師になりたい
です。人を癒やしたいと
思ったからです。

●● ●● さん（新間）

わたしはパティシエに
なって、みんなの笑顔を
つくりたいです。

Hello, it’s Diego!Hello, it’s Diego!
Over the winter holidays, I went back home to Los Over the winter holidays, I went back home to Los 
Angeles, California to spend Christmas and New Angeles, California to spend Christmas and New 
Year’s with my family and friends. It was my first Year’s with my family and friends. It was my first 
time going back home since I arrived in Japan time going back home since I arrived in Japan 
back in July 2022. I enjoyed learning about how back in July 2022. I enjoyed learning about how 
everyone was doing. I also got to share with them everyone was doing. I also got to share with them 
about the adventures I’ve had in my time in Japan about the adventures I’ve had in my time in Japan 
so far. Going to my favorite spots, having food I so far. Going to my favorite spots, having food I 
can only eat over there while enjoying the mild LA can only eat over there while enjoying the mild LA 
winter was a blast. I can’t wait to be back!winter was a blast. I can’t wait to be back!

こんにちは、ディエゴです！こんにちは、ディエゴです！
冬休みを利用してカリフォルニアのロサンゼルス冬休みを利用してカリフォルニアのロサンゼルス
に帰省し、クリスマスとお正月を家族や友人と過に帰省し、クリスマスとお正月を家族や友人と過
ごしました。2022 年 7 月に日本に来て以来、初ごしました。2022 年 7 月に日本に来て以来、初
めての帰省でした。みんなの近況を知ることがでめての帰省でした。みんなの近況を知ることがで
きて楽しかったです。また、これまでの日本でのきて楽しかったです。また、これまでの日本での
冒険についても話すことができました。お気に入冒険についても話すことができました。お気に入
りのスポットに行ったり、向こうでしか食べられりのスポットに行ったり、向こうでしか食べられ
ないものを食べたり、穏やかなロサンゼルスの冬ないものを食べたり、穏やかなロサンゼルスの冬
を満喫したりしました。また行くのが待ちきれなを満喫したりしました。また行くのが待ちきれな
いよ！いよ！

January 2024
2024 年１月
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※ 12/21～１/20 に届出があったもので、ご本人やご家族等の同
　意を得た方のみ掲載しています。掲載を希望されない場合は、
　届出の際に窓口へお申し付けください。

 ●● ●● ちゃん
　　　　  ( ●●●・●●● )

－お誕生おめでとう－
●● 　●●さん（93 歳・上村）
●● 　●●さん（81 歳・横岡）
●● ●●●さん（86 歳・街道）
●● 　●●さん（98 歳・小泉）
●● 　　●さん（93 歳・新間）
●● 　●●さん（94 歳・赤沢）
●● 　●●さん（87 歳・新間）
●● 　●●さん（57 歳・今戸）
●● 　●●さん（89 歳・大麦）
●● ●●●さん（81 歳・今戸）

－お悔やみ申し上げます－

慶弔だより人口などの動き

※ (  ) 内は前年同月との比較

男 2,046 人 (-27)
女 2,263 人 (-49)
計 4,309 人 (-76)

世帯数 1,711 戸 (- ８)

（１月 1 日現在）

　こんにちは！かずりんです。
　1 月 9 日に、多世代交流館みなくるで、学童保育で冬休
み期間を過ごすこどもたちと一緒に、クレープを作るイベン
トを行いました。とりあえずイベント企画の練習だと思っ
て、第一回目は気楽に行こう、という心意気で臨みました。
その結果、私はほとんどクレープを焼き続けるだけの装置に
なってしまいました（笑）段取りが悪くて申し訳なかった！   

　それでもこどもたちは、クレープを焼く工程に興味を持って話しかけてくれたり、焼きあがるのを穏や
かに待ってくれていました。先生たちの抜群の連携も手伝い、トラブルなく終えることが出来ました！み
んな喜んでくれてとても嬉しいです。クレープ生地は家にあるものだけで作れるので、ホームパーティに
おすすめです。良かったら作ってみてください↓

【 材料 ～約８枚分～ 】小麦粉 100 ｇ / 砂糖 15 ｇ / 塩 1 つまみ / 卵１つ / 牛乳 250 ㏄～ / バター 13 ｇ

インス
タグラ

ムやっ
てます

！

よかっ
たら

フォロ
ーして

くださ
いね！

1 小麦粉・砂糖・塩を入れたボウルに、牛乳を半量・
　 卵を加え、ダマがなくなるまで混ぜます。
2 残りの牛乳・溶かしバターを加え、なめらかに
　 なるまで混ぜます。
3 中火でよく熱したフライパンに油を馴染ませ、
　 拭き取ります。

※１枚目はフライパンに張り付いて失敗しやすいですが、２枚 
　目は油を敷かなくても綺麗に剥がれます多分。
※生地が上手く広がらないときは牛乳を 50 ㏄を足しましょう。
※ひっくり返すのに失敗しても意外となんとかなります。
※焼いた生地は冷蔵庫で冷やすと食感が落ちますが、軽く焼き　
　直せば復活します。
※小麦粉・牛乳・バターは代用が利きますが、卵なしはかなり　
　コツが要ります。

4 おたま１杯分の生地を流し入れ、フライパンを
　 傾けて薄く広げます。
5 弱火に変えてしばらく待つと、生地がぷくぷく
　 膨らんでくるので、お箸で端から持ち上げて、
　 ひっくり返して両面焼きます。
6 おかずやフルーツを巻いて食べましょう！

私のオススメ具材はバニラアイスです！
ワンランク上のお家時間を過ごしましょう♪

・秋田市の●●●●さんより、亡祖父 ●●さんの香典返しとして
・仲台町内の●●●●さんより、亡父 ●●さんの香典返しとして
・小泉町内の●●●●さんより、亡夫 ●●さんへ香典返しとして

善 意善 意 地域福祉基金へ ～ありがとうございました～
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　全町バスケットボール大会の取材をしつつ、試合
に参加してきました。私を知っている方は、この肩
幅をはじめとする丈夫な体から想像できると思いま
すが ･･･ 小４～大学まで真剣にバスケットボールに
取り組んでおりました。そのせいか、私にはバス
ケットボールに対して変なプライドがあり、今回大
会に参加してみたのですが。。。
　あの頃の自分はどこへ行ってしまったのか。コー
トのなかを走り回っていた自分は、たった 1分、
いや 30秒試合に出ただけで、心臓が飛び出そうな

くらい苦しい ･･･ ディフェンスをする・シュートを
打つという段階に達するまでもなく、もはや声も出
せない始末。｢お願い、交代して ･･･ ！ ｣ の声を振
り絞って出しました。
　あの頃の自分は、たまに見る夢の中だけで生きて
いて、現実の厳しさを知りました。変なプライドを
捨て、来年の全町バスケットボール大会では、うー
ん、せめて 3分はちゃんと走れるように、少しず
つでも体力づくりに取り組んでいきたいと思ってい
ます、今は ･･･。け

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

22 広報 いかわ

広報いかわ　№807
編集・発行 /井川町役場総務課
	 〒018-1596　秋田県南秋田郡井川町北川尻字海老沢樋ノ口 78-1
	 ☎ 018（874）4411　FAX018（874）2600　印刷 /秋田協同印刷㈱


