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－ 今月の表紙 －

　今月の表紙は、井川町地域
おこし協力隊 橋野さんのと
ても素敵な笑顔の 1 枚です。
　11 月 1 日で、着任からちょ
うど 1 年となった橋野さん。
この 1 年間の活動をまとめ
た特集を掲載していますので
ぜひご覧くださいね！

施設等の利用状況施設等の利用状況 ( ９月 ) ( ９月 ) 

施　設　等施　設　等 利用状況利用状況 ４月からの４月からの
累　計累　計

町内巡回バス 593 人 3,605 人

農村環境改善センター 1,680 人 5,193 人

町民体育館 581 人 3,351 人

町民武道館 288 人 1,649 人

町営野球場 161 人 1,710 人

スポーツ交流館 246 人 1,091 人

定住促進センター 976 人 7,586 人

日本国花苑施設 798 人 5,229 人

老人福祉センター 1,198 人 6,367 人

子育て支援多世代交流館 1,268 人 8,003 人

ごみ処理場 69 ｔ 435 ｔ

し尿処理場 2 kl 26 kl

　
　 課　　名 電　話

メールアドレス 有　線

 総　務　課総　務　課

 ◆ 総務班
874-4411 4577
soumu@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 企画調整班
874-4411 4561
kikaku@town.ikawa.akita.jp

 町民生活課町民生活課

 ◆ 住民生活班
874-4415 ( 戸籍 )
874-4416

4431 ( 戸籍 )
4441

tyoumin@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 医療保険班
874-4416 4442
iryou@town.ikawa.akita.jp

 健康福祉課健康福祉課

 ◆ 長寿福祉班 874-4417 4432
fukushi@town.ikawa.akita.jp

 ◆ こども・
　子育て支援班

874-4426 4437
kosodate@town.ikawa.akita.jp

 産　業　課産　業　課

 ◆ 産業振興班
874-4418 4546
sangyou@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 環境整備班　
874-4420
874-4421 ( 水道 )

4464
4422 ( 水道 )

kankyou@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 農業委員会
874-4419 4497
nougyou@town.ikawa.akita.jp

 税務会計課税務会計課

 ◆ 税務班
874-4414 4500

zeimu@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 会計管財班
874-4412 4525

kaikei@town.ikawa.akita.jp

 教育委員会教育委員会

 ◆ 学務班 
874-4424 4538
kyouiku@town.ikawa.akita.jp

 ◆ 公民館
874-4422 4443
kouminkan@town.ikawa.akita.jp

 議会事務局議会事務局
874-4425 4511
gikai@town.ikawa.akita.jp

井川町役場 井川町役場 
各課の電話番号・メールアドレス各課の電話番号・メールアドレス

04　　着任から１年 地域おこし協力隊のいま
　
06　　まちの話題・町長日記抄　　

10　　町職員の給与などを公表します　　　　

12　　くらしの情報

17　　生涯学習だより

18　　子育てに関するお知らせ　

20　　保健・健康に関するお知らせ

21　　駐在所だより

22　　みんなの広場・地域おこし協力隊活動日誌
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広報いかわ広報いかわ

今月のカレンダー今月のカレンダー
★…子育て・保健　
◆…体操教室　
▲…各種相談　
●…各種行事など
　…みなくるイベント

｢ 広報いかわ ｣に関するアンケート

　より読みやすく親しみやすい広報紙をお届けするため、
アンケート調査を行っております。
　ＱＲコードを読み取り、回答にご協力をお願いします。
毎月広報紙を読むなかで気付いたこと、改善してほしい
ことなど、皆さんのご意見をぜひお聞かせください！

問 総務課 企画調整班 ☎ 874-4411 有線 4561

【回答受付期間】

12 月 27 日 ( 金 ) まで

みなさんのご意見を
お聞かせください

日 　月 火 水 木 金 土
1
★乳児健診
●井川さくら駅
　イルミネーション
　点灯開始
  ( ～ R7.1 月末 )

2

3 文化の日 4 振替休日 5
★母子手帳交付
◆のんびり

6
◆はつらつ
●介護予防出前講座
　( 坂本 )

7
◆いきいき
●まちづくり懇談会
 （小泉）

8 9

10
● 全町卓球大会
　　フラワー
　アレンジメント

11 12
◆のんびり
▲心配ごと相談
●農業委員会総会

13
◆はつらつ
●介護予防出前講座
　( 羽立 )

14
◆いきいき
●介護予防出前講座
　( 中下村 )
●まちづくり懇談会
 （仲台）

15
◆男性運動クラブ

16
●義務教育学校
　学習発表会
●リサイクル
　ブックフェア
●八郎湖フォーラム

17 18
★母子手帳交付
●介護予防出前講座
　( 大台 )
　 ママヨガ・
　 絵本セラピー

19
◆のんびり

20
◆はつらつ
●ゆうゆう倶楽部
●献血

21
◆いきいき
▲司法書士による
　 無料相談会

22
★すくすく学級
◆男性運動クラブ

23 勤労感謝の日

24
●全町バスケット
　ボール大会

25
　おやつカフェ

26
◆のんびり

27
◆はつらつ
●介護予防出前講座
　( 田中 )

28
◆いきいき

29 30
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みなくるでクレープ作りみなくるでクレープ作り

みなくる周年祭でお菓子を販売みなくる周年祭でお菓子を販売

さくらまつりで豚汁を販売し、完売！さくらまつりで豚汁を販売し、完売！

義務教育学校の田植え学習に参加！義務教育学校の田植え学習に参加！

長野県でブッシュクラフトを学ぶ長野県でブッシュクラフトを学ぶ

みなくる夏フェスで出店みなくる夏フェスで出店

夏休み体験事業へ参加夏休み体験事業へ参加

盆踊り大会へ仮装して参加盆踊り大会へ仮装して参加

北海道乙部町で特産品を販売北海道乙部町で特産品を販売

稲刈り体験！稲刈り体験！

収穫感謝祭でお菓子を販売収穫感謝祭でお菓子を販売

ファイヤーピットを使ったイベントを開催ファイヤーピットを使ったイベントを開催

　11 月 1 日、町地域おこし協力隊である橋野 一勝さんが着任してちょうど 1 年
になりました。この 1 年、“かずりん”の愛称で子供から大人に親しまれながら、
日本国花苑キャンプ場の運営やふるさと納税に関する業務を主として、その他、
たくさんの活動を行ってきました。
　そんなかずりんの 1 年間を振り返りつつ、最近の様子をお伝えします。
協力隊として残されたあと2年の任期を、みんなで一緒に応援していきましょう！

　都市地域から過疎地域等に住民票を
異動し、地域おこし支援や地域協力活
動を行いながら、その地域への定住・
定着を図る取組です。
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　チェンソーは林業や建設
現場等において日常的に使
用されていますが、作業に
は危険が伴い、死亡事故や
振動障害が起こることもあ
ります。
　橋野さんは講習に通い、
修了証を取得。安全に配慮
しつつ、キャンプ場等で使
うための薪を日々作ってい
ます。

　広報いかわに ｢ かずりん
のやったるで！ ｣ というコー
ナーを設け、毎月活動報告
など色々なことを自由に書
いています。
　 町 民 の 方 か ら も 人 気 の
コーナーです♪

  7:00　優雅に Breakfast
  8:30　役場で朝礼 ｢ おはようございます ｣
  9:00　チェンソーで薪づくり
11:00　キャンプ場管理人と意見交換
12:00　優雅に Lunch　食後は読書♡
13:00　イベント企画を考える
15:00　AI と相談
16:00　1 日の振り返り
16:30　退勤 ｢ おつかれさまでした ｣
17:00　アマノで 1 週間分の食料を爆買い
19:00　優雅に Dinner
21:00　読書

　プロジェクトチームの協力を得て、日本国花苑キャンプ場の
ど真ん中にファイヤーピットを作りました！ファイヤーピット
とは、焚き火やキャンプファイヤーが楽しめる炉のようなもの
で、すべて手作業で作り上げました。10 月 19 日には、これ
を実際に使ったイベントを開催。( 詳しくは P. 23 参照 )
　橋野さんは、今後もイベントをたくさん企画していきたい！
と意気込んでいました。
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広報いかわを
スマホで！

　こどもセンターの園庭で、運動会が行われまし
た。少し汗ばむほどの暑いなかでしたが、かけっこ
や親子競技、障害物競走など、園児達は楽しみなが
ら全力で競技に取り組んでいました。
　競技の終了後には、こどもセンターで最後の運動
会となった年長児全員に対し、園長からトロフィー
が手渡され、保護者や先生達から沢山のあたたかい
拍手が送られました。

9/9/2828 笑顔いっぱい 全力で

こどもセンター運動会
10/10/33

毎日の食事を考えるきっかけに
健康副読本授業

　井川義務教育学校で、健康教育副読本『ずっとけ
んこういかわっ子』を用いた授業が、4 年生の児童
に対し行われました。大阪大学 大学院助教の石原
真穂さん、医学部 3 年生の幸田悠希さんが講師と
なり、日々の食事の塩分量についてお話しされまし
た。児童達は 1 日に摂る適切な塩分量を考慮した
朝～夕食のメニューを考えたりと、楽しみながら健
康的な食生活についての学びを深めていました。

　東京都のアルカディア市ヶ谷を会場に、首都圏ふ
るさと井川会が開催されました。会員 48 名に加え、
来賓や職員を合わせて 69 名が参加しました。
　会では、特産品の抽選や販売が行われたほか、会
員による民謡の披露等があり、同郷の参加者どう
し、大いに盛り上がりました。
～井川義務教育学校に文庫設置費としてご寄附をい
ただきました。ありがとうございました。～

10/10/55 ふるさと井川を思いながら
首都圏ふるさと井川会

　町民体育館で第 49 回井川町老人スポーツ大会が
開催されました。9 クラブ、100 名を超える会員が
参加し、おつまみリレー、都道府県クイズリレーな
ど趣向をこらした５つの競技に懸命に取り組みつ
つ、お互いの親睦を深めていました。

10/10/1010 さわやかな汗 交流も深め
第 49 回井川町老人スポーツ大会

優　勝　新屋敷老人クラブ
準優勝　赤沢福寿会
３　位　今戸今寿会

大会順位

6 広報 いかわ



　今回の衆議院選挙は、政権与党
である自民党と公明党が過半数割
れの大敗となり、政権交代の可能
性をみせた。選挙前後の報道のと
おり、政治とカネの問題に対する
自民不信であることは明らかだ。

特に、選挙中盤に非公認となった議員の所属支部へ
の２千万円が支給されたことが発覚し、致命的なダ
メージとなったことは間違いないだろう。普通の感
覚では、カネの問題で逆風となっている最中、何
で？と疑問しか浮かばず、党内のガバナンスが欠如
しているとしか感じられないのが残念でならない。
　議席を伸ばしたのは立憲民主党であるが、政権を
託そうと積極的な支持がどれくらいあったかはわか
らない。比例区の得票数をみると、前回の衆院選か
ら自民党が 533 万票減、公明党が 114 万票減と落
ち込んだが、立憲は７万票増にとどまった。付け入
る隙は多分にあったはずだが、批判一辺倒で具体的
な話が見えてこなかったせいだろうか。一方、国民
民主党が 357 万票増と躍進したのは、所得を上げ

　各地区の防犯協会などの関係機関と警察が連携し
実施される ｢ 全国地域安全運動 ｣ の一環で、五城目
地区防犯協会連合会と五城目警察署が主導するキャ
ラバン隊による、運動メッセージの伝達式が役場庁
舎前で行われました。式では、町防犯協会会長が犯
罪のない安全で明るく住みよい地域社会のため運動
を推進していくことをお話しされました。

10/10/1111 地域ぐるみで防犯意識を高めよう
地域安全運動キャラバン

　義務教育学校 6 年生による公開講座 ｢ 彫刻作品
解説ツアー ｣ が、気持ちのいい秋晴れの下、日本国
花苑で行われました。事前に苑内にあるお気に入り
の彫刻作品を選び、それについてグループ毎に話し
合いを行ったうえで、作品を見て感じたことなどを
クラスメートの前で発表し合いました。解説後は、
作品を実際に触ったりしながら作品鑑賞を楽しんで
いました。

10/10/1818 お気に入りの彫刻を解説！
義務教育学校公開講座

広報いかわを
スマホで！

るという具体的な話が、有権者に届いたからだろ
う。年代別の比例区の投票先を見れば、特に 20 代、
30 代での支持が広がったことがわかる。SNS の活
用が上手く、若年層と親和性があるのが強みとなっ
た。政策実現に向けて、これからの国政での立ち位
置や、関わり方に、大きな期待が寄せられている
が、どうバランスを取っていくのかは注目したい。
　これからの政権の枠組みがどうなるのか、協議が
進んでいるようだが、どうやら政権交代も連立再編
もなさそうだ。石破首相も辞めずに、少数与党とし
て首班指名に臨み、野党もまとまらずに、決選投票
で石破首相が過半数を取るという流れが既定路線
か、それともビックリするような展開が残されてい
るのだろうか。いずれにせよ政局は不安定となっ
た。首相が変わらないのであれば、年明けの通常国
会で予算を成立させるまでは続投、その先は、いつ
何があってもおかしくはない状況である。物価高、
安全保障、少子化など、目の前にある課題に向け
て、政治に対する国民の期待が上向くことが、与野
党問わず望まれる。

町長日記抄
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　10 月 12 日、日本国花苑で ｢ 収穫感謝祭 ｣、｢ いかわラン
in 日本国花苑 ｣ の両イベントが行われました。
　収穫感謝祭では、各団体やキッチンカーの出店、ステージ
イベントがあり、たくさんの人々で賑わいました。初登場の
「国花苑ガチャポン」も設置され、缶バッジやフィギュア等、
井川町グッズを手に入れて喜ぶ姿が多く見られました。
　また、いかわランは、これまでの「井川マラソン」から大
会名称を変更し、日本国花苑内をコースとした新しい形で行
われました。参加者達は苑内の風景を楽しみつつ、一生懸命
にゴールを目指していました。結果は右記のとおり。

いかわラン in 国花苑
各部門優勝者 (3km)

部　門 氏　名 記　録

フリーの部
男　子 緑川 貴士 9 分 36 秒
女　子 冨樫 留美子 12 分 41 秒

中学生の部
男　子 佐々木 陸翔 10 分 49 秒
女　子 冨樫 美咲 12 分 21 秒

小学校の部
４～６年 半田 真太郎 17 分 03 秒
１～３年 白川 結花 16 分 28 秒

ペアフリーの部 小林 翼空
小林 礼仁 18 分 34 秒

　10 月 27 日に行われた公民館まつりでは、日頃から公民館
で活動している各種教室による作品展示やステージ発表、お茶
会が行われました。来場された方々は、多種多様な作品や芸術
発表の鑑賞をとても楽しんでいる様子でした。

スポーツの秋、食欲の秋、芸術の秋 を堪能！

収穫感謝祭収穫感謝祭 in 日本国花苑in 日本国花苑いかわランいかわラン
が行われましたが行われました！！公民館まつり公民館まつり
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企業版ふるさと納税による寄附をいただきました

　ご寄附をいただきました企業様に心より感謝申し上げます。
　いただきました寄附は、地方創生を推進し、持続可能なまちづくりのため活用してまいります。
　※掲載の承諾をいただいた企業様及び寄附をいただいた順に掲載しています。

問 総務課企画調整班 ☎ 874-4411 有線 4561

～寄附をいただいた企業様のご紹介～

○ 平野塗装工業株式会社
○ 株式会社シブヤ建設工業
○ 株式会社汎建築設計事務所
○ 株式会社アイネックス

○ 秋田電機建設株式会社
○ 株式会社清水組
○ 羽後電設工業株式会社
○ 株式会社小畑設計事務所

○ 本荘電気工業株式会社
○ 株式会社三木設計事務所
○ 旭建設株式会社

　優　勝　八郎潟 SBC
　　　　渡部 朱

し ゅ り

俐・松橋 みお ( 井川義務教育学校 5 年 ) 所属

◆令和 6 年度秋田県小学生ソフトボール新人大会　
(10 月５･ ６日 )

◆第 41 回秋田県空手道少年錬成大会
　兼秋田県中学生空手道選抜大会　(10 月５･ ６日 )
【小学生高学年団体 形】　第 3 位　井川町スポーツ少年団空手道
【小学生高学年団体 組手】第 3 位　　　　　　〃
【中学生団体 組手】　　　第 3 位　　　　　　〃
【小学 2 年生女子 形】　　第 1 位　寺門 舞

ま や

弥
【小学 5 年生女子 形】　　第 2 位　寺門 弥

み お

生
【小学 6 年生女子 形】　　第 2 位　奈良 ひいろ
【小学 2 年生女子 組手】　第 1 位　寺門 舞

ま や

弥
【小学 2 年生男子 組手】　第 3 位　石井 縁

ゆめ

【中学 2 年生女子 組手】　第 2 位　奈良 ひまり

◆第 32 回東北高等学校相撲選抜大会　(10 月 19 日 )
団体優勝・体重別個人戦 100 ㎏級 優勝　
　　　伊藤 綱大 ( 金足農 2 年 )

　10 月３日、不法投棄廃棄物撤去啓発事業
として ｢ めざせクリーン秋田大作戦 ｣ が浜井
川地区を中心に実施され、秋田地域振興局・
産業資源循環協会・建設業協会・一般ボラン
ティア・警察等が参加し、不法投棄現場や道
端にある廃棄物の撤去を行いました。

がめざせクリーン秋田大作戦
行われました

遠藤 政勝 井川町議会議長

秋の園遊会 へ参加

　10 月 30 日、東京赤坂御苑で催された　10 月 30 日、東京赤坂御苑で催された
「園遊会」へ、遠藤政勝町議会議長を含め「園遊会」へ、遠藤政勝町議会議長を含め
秋田県から 6 名が招待され、ご夫人とと秋田県から 6 名が招待され、ご夫人とと
もに参加されました。もに参加されました。
　園遊会は天皇皇后両陛下が主催し、各界　園遊会は天皇皇后両陛下が主催し、各界
の功績者と懇談される行事で、毎年春と秋の功績者と懇談される行事で、毎年春と秋
の 2 回開かれています。の 2 回開かれています。

秋田県地方自治功労者表彰

草階 廣治 氏
( 八幡 )

　草階氏は、28 年間も
の永きに渡り、井川町議
会議員として勤め、地方
自治の発展に尽くされた
ことから、秋田県地方自
治功労者として表彰され
ました。

を受賞されました
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５ 初任給

区　分 初任給 2 年後給料額

一  般
行政職

大学卒 197,328 円 207,787 円

高校卒 167,557 円 175,905 円

６ 経験年数別平均給料月額

大卒

経験年数
10 年以上
15 年未満

15 年以上
20 年未満

20 年以上
25 年未満

257,000 円 　　 －　　円 326,400 円

　町職員の給与などについては、国や他の地方公共団
体との均衡を考慮しながら、町議会の審議を経て条例
で定められています。今月号では、町職員や特別職、
職員数などについてお知らせいたします。
※個人を特定できる箇所は省略しています。

７ 一般行政職の級別職員数

区分 標準的な
職務内容 職員数 構成比

1 級 主　事 15 人 25.9％

2 級 主　任 18 人 31.0％

3 級 主　査 9 人 15.5％

4 級 課長補佐 9 人 15.5％

5 級 課　長 5 人 8.6％

6 級 課　長 2 人 3.5％

合計 58 人 100％

※給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。標準的
　な職務内容は、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

町職員町職員の の 給与給与などをなどを

公表します公表します

　令和 5 年度普通会計決算の歳出に占める割合です。
人件費とは、町職員や特別職、会計年度任用職員の給料
や報酬を指します。

人件費以外の経費
30 億 5,168 万 2 千円

人件費
6 億 3,485 万 6 千円

歳出総額 ( 普通会計 ) 36 億 8,653 万 8 千円

１ 人件費

　令和６年度一般会計当初予算の職員給与です。特別職
の給料や手当は含みません。また、手当には退職手当は
含みません。

給与費総額 3 億 4,261 万 5 千円

給料
２億 2,008 万 6 千円

期末・勤勉手当
8,367 万５千円

職員手当
3,885 万 4 千円

２ 職員給与費

　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100
とした場合の地方公務員の給与水準を示す値です。

区分 R01 R02 R03 R04 R05

指数 93.8 93.6 94.3 93.2 94.0

３ ラスパイレス指数

一 般
行政職

令和５年４月１日 令和６年４月１日

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

275,200 円 37.8 歳 279,800 円 37.8 歳

４ 平均給料月額・職員平均年齢

区分 職員数 区分 職員数

20 歳 未 満 0 人 44 ～ 47 歳 ９人

20 ～ 23 歳 1 人 48 ～ 51 歳 10 人

24 ～ 27 歳 12 人 52 ～ 55 歳 6 人

28 ～ 31 歳 13 人 56 ～ 59 歳 3 人

32 ～ 35 歳 8 人 60 歳以上 1 人

36 ～ 39 歳 10 人
合　計 76 人

40 ～ 43 歳 3 人

８ 年齢別職員構成状況 ( 令和 6 年 4 月 1 日現在 )
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9 職員手当

区分 ６月期 12 月期 計

期末手当 1.225 月分 1.225 月分 2.45 月分

勤勉手当 1 月分 1 月分 2 月分

計 2.225 月分 2.225 月分 4.45 月分

⬥期末手当・勤勉手当

※令和６年人事院勧告前の率を表しています。

区分 勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度額

自己都合 19.669500
月分

28.03950
月分

39.7575
月分

47.7090
月分

定　年 24.586875
月分

33.27075
月分

47.7090
月分

47.7090
月分

⬥退職手当 ( 令和 6 年４月１日現在 )

※退職手当は退職時の給料月額に支給割合を乗じて支給されます。

区分 支給職員数 全職員 ( 一般職 )
に占める割合

手当支給職員
1 人当たりの平均支給年額

診療所職員 ２人 2.5％ 26,790 円

⬥特殊勤務手当 ( 令和５年度 )

※診療所職員の特殊勤務手当は、患者取扱調整手当及び往診手当です。

支　給　総　額 8,336 千円
支給対象職員 1 人当たりの支給年額 121 千円

⬥時間外勤務手当 ( 令和５年度 )

※水道事業会計職員及び選挙費分を除きます。

扶養手当

配偶者の分 6,500 円

配偶者以外の分 6,500 円

扶養親族たる子の分 10,000 円

扶養親族たる子のうち、満 15 歳に達する
日後の最初の 4 月 1 日から満 22 歳に達
する日後の最初の 3 月 31 日までの間に
ある子がいる場合

5,000 円
を加算

住居手当 借家の場合の支給限度額 27,000 円

通勤手当
交通機関利用の場合の支給限度額 55,000 円

自動車等利用の場合の支給限度額 31,600 円

⬥扶養手当・住居手当・通勤手当（令和６年４月１日現在）

10 特別職の給料等の状況　( 令和 6 年 4 月 1 日現在 )

区分 給料（報酬）月額 期末手当

町　長 710,000 円

  6 月期　1.525 月分
12 月期　1.525 月分

計　3.05 月分

副町長 567,000 円
教育長 515,000 円
議　長 280,000 円
副議長 250,000 円
議　員 235,000 円

11 部門別の職員数　( 令和 6 年 4 月 1 日現在 )

区分 職員数 対前年比
令和 5 年 令和６年

一
般
行
政
部
門

議　会 1 1
総　務 17 18 1
税　務 3 3
民　生 22 22
衛　生 ７ 7
農　林 ４ 5 1
商　工 0 0
土　木 3 3
教　育 8 6 ▲ 2

普通会計 65 65

企
業
会
計

病　院 3 3
水　道 3 3
下水道 0 1 1
その他 4 4
小　計 10 11 1

合計 75 76 1

12 職員の勤務時間及び休暇の状況

勤務時間 8：30 ～ 17：15

休憩時間 12：00 ～ 13：00

⬥勤務時間の状況 ( 令和６年４月 1 日現在 )

総付与
日数

総取得
日数

全対象
職員数

平均
取得日数 消化率

2,779 日 837 日 72 人 11.6 日 30.2％

⬥年次休暇の取得状況 ( 令和５年 1 月 1 日～ 12 月 31 日 )

※総付与日数とは、令和５年１月１日現在において各職
　員に付与された日数（前年からの繰越分を含む。）を
　全対象職員にわたって合計したもの。
※全対象職員数とは、令和５年１月１日から 12 月 31 日
　までの全期間を在職した一般職員です。

区分
育児休業

部分休業 介護休暇男性 女性

取得者数 2 人 3 人 ０人 ０人

⬥育児休業・部分休業・介護休暇の取得状況 ( 令和５年度 )

13 公平委員会の事務に関する業務状況

　勤務条件に関する措置の要求、不利益処分に関する
不服申し立てのいずれについても該当ありません。
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11月
広報いかわを
スマホで！

　農業者年金は少子高齢化等による加
入者数の変化や財政事情に左右されな
い安全・安心な年金制度です。

　60 歳未満の国民年金第 1 号被保険者 ( 国民年金
保険料納付免除者を除く。) であって年間 60 日以
上農業に従事している方は誰でも加入できます。配
偶者や後継者など、家族農業従事者の方も加入でき
ます。農業者年金の詳しい内容やご相談について
は、最寄りの JA 窓口か農業委員会、または農業者
年金基金へお問い合わせください。

問 農業委員会 ☎ 874-4419 有線 4497

◆自ら積み立てた保険料とその運用益により将来　
　受け取る年金額が決まる ｢ 積立方式 ( 確定拠出　
　型 )｣ の年金です。少子高齢化が進んでも制度　　　
　の安定性は損なわれません。
◆自分自身で将来必要とする年金額を設定して、　
　保険料を自由に決めることができます。( 月額　
　２万円～ 6 万 7 千円まで千円単位 ) また経営　
　状況や老後設計に応じていつでも見直すことが
　できます。
◆農業者老齢年金は原則 65 歳から生涯受け取る　
　ことができます。仮に 80 歳前に亡くなられた
　場合でも、80 歳までに受け取れるはずであっ
　た農業者老齢年金の額の現在価値に相当する額
　を遺族 ( 死亡者と生計を同一とする配偶者や子
　など ) に死亡一時金として支給します。
◆年間支払った保険料額は、所得税の申告の際に　
　社会保険料控除として所得金額から控除できま
　す。また、将来受け取る農業者年金は、公的年
　金等控除が適用されます。
◆認定農業者など一定の要件を満たす方に保険料
　の国庫助成があります。

～農業者年金の特徴～

に加入しましょう農業者年金

□日時　11 月 20 日 ( 水 ) 13：15 ～ 16：00
□場所　健康センター
□献血の種類　全血献血 (400 ㎖ )
※新型コロナ感染歴がある方、および検査やワクチ
　ンを受けた方の献血については、秋田赤十字血液
　センター ( ☎ 865-5541) までお問い合わせくだ
　さい。
※献血可能な条件については、健康福祉課までお問
　い合わせください。

問 健康福祉課 長寿福祉班  ☎ 874-4417 有線 4432

献血 にご協力ください

問 町民生活課 医療保険班 ☎ 874-4416 有線 4442

　マイナンバー法等の一部改正法の施行に伴い、
12 月２日から現行の保険証は発行されなくなりま
す。なお、12 月 1 日時点でお手元にある有効な保
険証は、有効期限まで使用することができます。
　12 月 2 日以降、マイナ保険証または有効な保険
証を保有していない方には、申請いただくことなく
｢ 資格確認書 ｣ が交付され、引き続き医療を受ける
ことができます。

 保険証の発行が終了します

新規発行終了
※有効期限までは使用可

医療機関の受診は
マイナ保険証 で

保険証保険証  の新規発行がの新規発行が  終了終了となりますとなります

※マイナ保険証をお持ちでない方には資格確認書が　
　交付されます。

12/2 ～
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ゆうゆう倶楽部 の開催について

　介護予防のためにも、体を動かしたり、笑い合っ
たり、楽しい時間を過ごしましょう。申込みは不要
で、どなたでも自由に参加できます。

□日　時　11 月 20 日 ( 水 )10 時～ 11 時 30 分
□場　所　老人福祉センターゆうゆう
□内　容　保健師による健康チェック、軽運動、　
　　　　　ゲーム等
□対象者　65歳以上の方

問 井川町社会福祉協議会 ☎ 874-2611 有線 4451

今月は次の町内で開催します。　
皆様の積極的なご参加をお待ちしております。

まちづくり懇談会まちづくり懇談会  の開催についての開催について

問 総務課 総務班  ☎ 874-4411 有線4577

開催日 町　内 会　場

７日 ( 木 ) 小　泉 小泉分館

14 日 ( 木 ) 仲　台 仲台分館

▪ 開始時間：19:00 ～

ひとり暮らし高齢者交流会 の開催について

　ひとり暮らしの方を対象に交流会を開催します。
参加者同士で交流しながら、楽しい時間を過ごしま
しょう。
※申込みが必要です。

□日　時　12月６日 (金)10時～11時30分
□場　所　農村環境改善センター
□内　容　交流会(軽食あり)
□対象者　井川町在住で、70歳以上の
　　　　　ひとり暮らしの方
□参加費　200円(当日集金)
□申　込　11月27日(水)まで　

問 井川町社会福祉協議会 ☎ 874-2611 有線 4451

□日　　時　12 月３日 ( 火 )10 時～ 15 時
□場　　所　相談者のご希望する場所
□予約期間　11月11日(月)～29日(金)９時～15時

　　問 秋田県中央福祉事務所 ☎ 855-5171
　　　 Mail：seikatukonkyu@mail2.pref.akita.jp

 ひとりで悩まずに
ご相談ください！

　あなたの抱えている色々な問題を
秋田県中央福祉事務所の相談員が伺
います。問題についてどうしたらい
いのかを一緒に考え、解決に向けて
支援します。

秘密は厳守しますので安心してご相談ください。

全国一斉｢女性の人権ホットライン｣
 強化週間のご案内

　法務局では、下記のとおり｢女性の人権ホットラ
イン｣強化週間を実施し、ご相談をお受けいたしま
す。人権擁護委員及び法務局職員が平日夜間及び土
日にも相談に応じます。相談内容についての秘密は
厳守します。なお、法務局では、上記強化週間だけ
でなく、平日(8時30分～17時15分まで)も人権相
談所を開設し、相談をお受けしています。

□日　時　11 月 13 日 ( 水 ) ～ 19 日 ( 火 )
　　　　　・平日：8 時 30 分～ 19 時
　　　　　・土日：10 時～ 17 時
□相談先　女性の人権ホットライン
　　　　　☎ 0570-070-810
　　　　　
問 秋田地方法務局 ☎ 862-1443

人権・困りごと相談所 のご案内

　法務省及び全国人権擁護委員連合会では、12月
４日～10日までを「人権週間」と定め、人権尊重
思想の普及高揚に努めています。
　近隣と争いごと、配偶者からの暴力、結婚・離婚
の強要・妨害、いじめや体罰、こどもや高齢者への
虐待、インターネットによる誹謗中傷、外国人や障
害のある人への差別など、悩みごとや困りごとがあ
りましたら、ご相談ください。相談は無料です。相
談内容についての秘密は厳守します。

□日　時　12 月２日 ( 月 )10 時～ 15 時
□場　所　農村環境改善センター

問 秋田地方法務局 ☎ 862-1443

令和６年 11 月 1 日付

井川町人事異動
■町民生活課
　住民生活班　主事　伊藤 太一
　　( 産業課 産業振興班 主事 )
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□募集職種　一般行政職 ( 学歴不問 )
□採用人数　若干名
□受験資格　
①・②いずれの条件も満たす方
　①昭和 55 年 4 月２日以降に生まれた方
　②民間企業・他自治体等で 3 年以上の職務経験がある方
□受付期間
　11 月１日 ( 金 ) ～ 11 月 25 日 ( 月 ) 必着
□申込手続き
・申込用紙は井川町役場総務課職員採用担当へ請求してください。
・申込書及び自己紹介書に所要事項を全部記入し、総務課に提出
　してください。
□試験内容　教養試験、性格特性検査
□試験日・会場
・第一次試験　12 月８日 ( 日 )・井川町役場
・第二次試験　一次試験合格者に通知

問 総務課 総務班 ☎ 874-4411 有線 4577

井川町職員募集井川町職員募集

　令和７年 4 月より
　勤務していただける職員を募集します

幼稚園 (教育・保育給付１号認定)

◆対象児童　３～５歳児まで
◆保育時間　月～金曜日まで
　１日の利用時間は４時間標準とし、　　　
　８時30分～13時までとなります。
◆保育料　　保育料無償化の対象です。

問 健康福祉課 こども・子育て支援班  ☎ 874-4426 有線4437
　 井川こどもセンター  ☎ 874-4151 有線4305

受  付  日 11月20日(水)～21日(木)

受付場所 健康福祉課 こどもセンター
幼稚園棟

受付時刻 9：00～15：00 16：00～18：00

提出書類受付日時・場所

園児を募集します
《令和７年度入園》 井川こどもセンター

◆対象児童　０～５歳児まで
◆保育時間　月～土曜日まで
・７時30分から19時までのうち、８時間以内の短時間保育　
　と11時間以内の標準時間保育があります。
・延長保育は19時まで実施しています。
◆保育料
・０歳児クラスは国が示す基準に基づき、保護者の町民税の　
　所得割額に応じて保育料を算定します。
・１～５歳児クラスまでは保育料無償化の対象です。
◆その他　
　年度途中に入園希望のある方も手続きをお願いします。

保育園 (教育・保育給付２号・3号認定)

農業委員
農地利用最適化推進委員を募集します

推薦・公募期間：11月15日(金 )～令和7年1月10日(金 )

農業委員

□対　　象
　農業に関する識見を持ち、農地利用の最適化に関して
の職務を適切に行うことができる方
□募集人数：７名
□任　　期：令和 7 年 4 月 1 日～令和 10 年 3 月 31 日
□報　　酬：月額 17,000 円
※農業委員の過半数は認定農業者であること。また農業委員会
　の事務に関し利害関係のない方が 1 人必要です。

□対　　象
　農地等の利用の最適化の推進に熱意と識見を持つ方
□募集人数：４名 ( 定められた区域ごとの 1 名 )
□任　　期：令和 7 年 4 月 1 日～令和 10 年 3 月 31 日
□報　　酬：月額 10,000 円

農地利用最適化推進委員

問 農業委員会 ☎ 874-4419 有線 4497

　令和７年 3 月 31 日に任期満了となる両委員につい
て募集を行います。詳細については、町ホームページ
をご覧ください。
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種　目 受験資格 受付締切日 試験日

自衛官候補生 高校３年生及び
18歳以上33歳未満の者

11月18日(月) 11月23日(土)
12月 ９日(月) 12月14日(土)

令和７年１月 ６日(月) 令和７年１月11日(土)
　　　    １月27日(月) 　　　　２月 ８日(土)
　　　    ３月 ３日(月) 　　　　３月 ８日(土)

一般曹候補生 高校３年生及び
18歳以上33歳未満の者 11月28日(木)

１次試験
12月７日(土)～11日(水)までの間
の指定する1日

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

一般 令和７年４月1日現在、15歳以
上17歳未満(平成20年４月2日～
平成22年4月1日までの間に生ま
れた者)の男子

令和７年１月 16日(木) 令和７年１月25日(土)、26日(日)
のいずれか指定された日

推薦 11月29日(金) 令和７年１月11日(土)～13日(月)
まで間の指定する１日

防衛省採用試験のご案内防衛省採用試験のご案内
防衛省では令和６年度採用試験を下記のとおり行います。

問 自衛隊秋田募集案内所
　 ☎834-5000

　衆議院の解散に伴う衆議院議員総選挙が 10 月 15 日公示され、
10 月 27 日に投開票が行われました。本町における小選挙区選出
議員選挙の各候補者並びに比例代表選出議員選挙の各政党の得票数
は以下のとおりとなりました。

候補者名 得票数
当 緑川 たかし 1,149
比 福原 じゅんじ 1,103

山内 梅良 70

□ 小選挙区選出議員選挙
政党名 得票数
公明党 390

自由民主党 906
立憲民主党 513.42
日本共産党 93
国民民主党 175.579

□ 比例代表選出議員選挙
政党名 得票数

れいわ新選組 88
参政党 41

日本維新の会 71
社会民主党 29※なお、最高裁判所裁判官国民審査の

　投票結果については、紙面の都合に
　より省略させていただきます。　

衆議院議員総選挙衆議院議員総選挙 ( 令和 6年 10月 27日執行 )( 令和 6年 10月 27日執行 )

井川町投開票の結果のお知らせ井川町投開票の結果のお知らせ
有権者数　3,820 名
投票者数　2,371 名
投票率　　62.07％

　自衛隊では、自衛官などの募集対象となる方に募集案内の送付等をおこなっています。そのため、町では
自衛隊からの対象者の基本情報（氏名・住所・生年月日・性別）の提供依頼があった場合、法令に基づき提
供しています。
　しかし、対象者やそのご家族からの希望により、自衛隊への情報提供を望まない場合は、除外申請をして
いただくことで、対象者情報の提供を除外することができます。情報提供の除外

4 4

を希望される方は、以下を
確認の上、申請をおこなってください。＊詳細は町ホームページをご覧ください。

□対象者　町内に住民登録があり、平成 19 年４月２日から平成 20 年４月１日生まれの方
　　　　（翌年度に満 18 歳に到達する方）
□除外申請受付期間　12 月 27 日（金）まで
□申請方法　除外申請書及び必要書類を役場町民生活課へ持参又は郵送してください。

問 町民生活課 住民生活班
　 ☎ 874-4416　有線 4441自衛官などの募集事務に係る対象者情報の提供について
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今月のお知らせ

　ご自身のこと、ご家族のことで悩ん
でいませんか？
▶ 内容　精神科医による相談受付
▶ 日時　12月６日 ㈮ 13:30～15:00
▶ 場所　秋田中央保健所
※相談日前日の正午までに電話等で予
　約をお願いいたします。
問 秋田中央保健所 企画福祉課
 　調整・障害者チーム  ☎ 855-5171

心の健康相談日 開催

▶ 内容　AEDを用いた心肺蘇生法
▶ 日時　11月17日 ㈰ ９:00～12:00
▶ 場所　湖東地区消防本部
※講習は無料です。受講を希望される 
　方は前々日(11月15日)までにお申
　込ください。
問 湖東地区消防本部  ☎ 874-2420

定期救命講習のお知らせ

▶訓練科
　・電気設備技術科(13名)
　・ビル管理技術科(15名)
▶訓練期間
　令和７年１月７日 ㈫～６月30日 ㈪
▶訓練時間　９:30～15:40
▶募集期間　11月25日 ㈪ まで
▶場　所　　ポリテクセンター秋田
▶受講料　　無料
　　　　　　※テキスト代は自己負担
▶応募資格　
　ハローワークに求職申込をされた方
　で、新たな技術・技能を身につけて
　再就職を希望される方　
問 秋田職業能力開発促進センター
　  訓練課 受講生支援室 ☎ 873-3178

公共職業訓練受講生募集

 ９月30日現在、
 井川町の飲酒運転等違反件数は

２　件 
(累計2件 県内25市町村中22位）

飲酒運転は、
絶対にしない！させない！

を心掛けましょう。

　秋田県司法書士会による、相続・贈
与・売買・借金・多重債務などの相談
会を実施します。相談される際は事前
予約が必要です。
※毎月第３木曜日実施
▶ 日時　11月21日 ㈭ 13:00～16:00
▶ 場所　潟上市飯田川出張所
問 井川町社会福祉協議会
　 ☎ 853-0166 有線4523

司法書士による 
無料相談会 開催

　どこに相談したら良いのか分からな
いなど、日常の困りごとについて相談
に応じます。事前の予約は不要です。
▶ 日時　11月12日 ㈫ ９:30 ～11:30
▶ 場所　健康センター
▶ 相談員　井川町民生児童委員
問 井川町社会福祉協議会
　 ☎ 853-0166  有線 4523

心配ごと相談 開催

▶ 内容　杵と臼で、もちつき体験
▶ 日時　令和７年１月12日 ㈰ 
　　　　10:00～12:00
▶ 場所　環境と文化のむら(野鳥の森)
※開催日1ヵ月前9:00～参加申込開始
問 環境と文化のむら ☎ 852-2202

自然観察会・体験教室

▶ 内容　
　①公正証書遺言について
　②遺言書保管制度について
　③相続登記の申請義務化について
▶ 講師
　①秋田公証人合同役場公証人
　②秋田地方法務局供託課職員
　③　　　〃　　　登記部門職員　
▶ 日時　1

い い

1月1
いごんのひ

5日 ㈮ 13:00～16:00
▶ 場所　にぎわい交流館ＡＵ(あう)
▶ 定員　100名
　　　　(事前予約制・参加費無料)
セミナー当日は、秋田県司法書士会
主催の相談会(相続登記)が併設開催
されます。
問 秋田地方法務局総務課
　 ☎ 862-1124

相続遺言セミナー
相続登記相談会 開催

　東北財務局秋田財務事務所は、多重
債務無料相談会を開催いたします。事
前に専門相談員が借金の状況などをお
伺いし、相談会当日に弁護士が相談に
応じます。事前予約制で、相談は無料
です。
▶ 日時　12月10日 ㈫ 10:00 ～16:00
▶ 場所　秋田財務事務所 第２会議室
▶ 申込　12月６日 ㈮まで
問 秋田財務事務所理財課
　 ☎ 862-4196  

多重債務無料相談会 開催

　土地や建物の調査・測量、土地の境
界、表示登記手続きなどに関する疑
問、困り事などに土地家屋調査士が無
料で相談に応じます。
▶ 日時　11月17日 ㈰ 10:00 ～14:00
▶ 場所　中央サービスセンター 
　　　　(秋田市役所２階)
▶ 内容
・土地の分筆・合筆、地目変更、建物
　の新築・増築・滅失などの登記手続
　きについて
・土地の調査・測量、境界問題、筆界
　特定手続きについて
事前予約制です。相談を希望される方
は前日までにご予約ください。
問 秋田県土地家屋調査士会 
　 秋田支部長 松渕 誠
　 ☎ 090-2365-6369

表示登記無料相談会 開催
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教室名 開　催　日

英会話
教　室

  ６・13・20・27 日
 初級コース ( 小学生 ) 18：30 ～
 中級コース ( 中学生 ) 19：30 ～

今月の今月の
公民館活動公民館活動

学校報学校報 教育委員会教育委員会
だよりだより

QR コードからQR コードから
ご覧くださいご覧ください

義務教育学校 学校報義務教育学校 学校報
教育委員会だより教育委員会だより

いかわランの様子をいかわランの様子を
動画で紹介動画で紹介

□日　　時　12 月８日 ( 日 ) ８時 30 分～
□場　　所　井川町民体育館
□参加区分
　▶オープンバレーボール ( ６人制 )
　　1 チーム：監督、選手 10 名まで
　　①男子の部 ( 男女混合可 )
　　②女子の部
　▶ソフトボレーボール ( ４人制 )
　　１チーム：監督、選手６名まで
　　①トリムの部 ( 男女混合 )
　　②レディースの部 ( 女性のみ４名 )
□申込期限　12 月４日 ( 水 ) まで

オープンバレーボール
ソフトバレーボール大会

□日　　時　11 月 24 日 ( 日 ) ８時 30 分～
□場　　所　井川町民体育館
□参加区分
　▶１　部
　　中学生男子および男子経験者チーム
　▶２　部
　　小学生、中学生女子、未経験者チーム
　　および女子チーム
　１部・２部どちらも監督含め選手 10 名まで
　▶フリースロー大会
　　個人での参加となります。( 当日受付 )
□申込期限　11 月 18 日 ( 月 ) まで

バスケットボール
フリースロー大会

参加のお申込は 井川町公民館 ( ☎ 874-4422 有線 4406) まで

各種スポーツ大会開催のお知らせ

　義務教育学校５～９年生を対象に、町の公設塾
「井川さくら塾 ｣ の冬期講習会を開催します。
　“わかってうれしい！”　“もっと挑戦したい！”
塾を目標に、夏休みと同じく「算数・数学」の講
習会です。なお、申込書は学校を通して 11 月に
子どもたちに配布します。

開講期間：令和 7 年 1 月 7 日 ( 火 ) ～ 10 日 ( 金 )
場　　所：井川町役場２階　受講料：無料

問 教育委員会 ☎ 874-4424 有線 4538

井川さくら塾
冬期講習会のお知らせ

◆日時　11 月 16 日 ( 土 )
　　　　 9:00 ～ 12:00
◆場所　井川義務教育学校 玄関前ホール

　昨年に引き続き、公民館図書室や学校図書館の
除籍本をリサイクル本として無料で配布します。
　義務教育学校学習発表会の日に行いますので、
お気軽にお越しください。

問 井川町公民館　☎ 874-4422 有線 4406

※一般書は１人５冊まで、雑誌類は１人１冊まで。
※本を入れるバック等をご持参ください。

いかわリサイクル
ＢＯＯＫフェア
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利用料金
無　料

　井川町が提供する、安心してお使いいただける子育て井川町が提供する、安心してお使いいただける子育て
アプリです。子育てに役立つ機能がたくさんあります！アプリです。子育てに役立つ機能がたくさんあります！
紙の母子手帳と合わせて是非お使いください。紙の母子手帳と合わせて是非お使いください。

いかわ子育て応援ナビいかわ子育て応援ナビ
byby 母子モ 母子モ

妊娠から出産、子育てまでをフルサポート！

ダウンロードして
簡単登録

月　日 健診名 内　容

11月 5日(火)
　    18日(月)
12月２日(月)

健康相談 健康・栄養・睡眠に関する相談

母子健康
手帳交付

母子健康手帳・妊婦健康診査受診表
の交付、保健指導、栄養指導

健康相談健康相談・・母子手帳の交付母子手帳の交付
受付時間：9：00 ～ 17：00　健康福祉課まで

月　日 対象児 場所

11月22日(金) R６年９月生まれ みなくる

すくすく学級すくすく学級 受付時間：9：30 ～ 9：45

問 子育て支援多世代交流館 みなくる
　 ☎ 838-6913　有線 3790
　 Mail : minakuru@town.ikawa.akita.jp

フラワーアレンジメントフラワーアレンジメント
　　「クリスマスボード」「クリスマスボード」

□ 日　時：11月10日(日)10:30～11:30
□ 対　象：どなたでも参加できます。
□ 講　師：花工房Field Canvas　石井 南さん
□ 参加費：800円
□ 申込み：必　要

　木製のボードスタンドに色とりどりのドライフラ木製のボードスタンドに色とりどりのドライフラ
ワーで、ツリーを描く「クリスマスボード」を作りワーで、ツリーを描く「クリスマスボード」を作り
ます。ます。

みなくるサロンへようこそみなくるサロンへようこそ「ママヨガ」「ママヨガ」

□ 日　時：11月18日(月) 10：00～12：00
□ 対　象：ママさん、妊婦さん
□ 講　師：ヨガインストラクター伊藤 麻里さん
□ 申込み：必　要

　みなくるサロン11月は「ママヨガ」です。ヨガで
心身ともにリラックス＆リフレッシュしましょう。
11：00からは、おしゃべりティータイム（こちらは
申込不要）みんなでおしゃべりしましょう！

絵本セラピー絵本セラピー

□ 日　時：11月18日(月) 10：30～
□ 対　象：どなたでも参加できます。
□ 講　師：絵本セラピスト　木村 加奈子さん
□ 申込み：不　要

　読書ルームのイベントです。絵本の読み
聞かせを聞いて様々なことを感じあう参加
型のワークショップです。絵本のテーマは
「たべもの・たべること」です。

おやつカフェ＆軟膏クリーム作りおやつカフェ＆軟膏クリーム作り

【おやつカフェ】
□ 日　時：11月25日(月) 10：00～12：00
□ 対　象：どなたでも参加できます。
□ 参加費：200円(お菓子、飲み物代)
□ 申込み：不　要

　好きな時間に来て、飲み物とおやつでゆっくりし
てください。今回は美肌や抗炎症作用に優れたハー
ブを使って、軟膏クリームを作ります。肌トラブル
にもおすすめです。

【軟膏クリーム作り】
□ 参加費：500円
□ 講　師：Little forest　加藤 真紀子さん
□ 申込み：必要(先着10名)

　10 月 15 日、こどもセンターの園児達が春に植
えたサツマイモの芋掘りを行いました。土の中か
ら大きなサツマイモが採れると大喜び♪たくさん
収穫できました。

こどもセンターでの 1 枚

サツマイモたくさんとれたよ！
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子育てに関するお知らせ

＠papakoma

パパコマさんをフォローして
他の育児カルタや育児のお話を

ご覧になってくださいね♪

1
2 3

4 5 6

7 8 9

⓾

－ 今月のカルタ －
『理想より あなたのままできっと良い』

毎月お届け！
『育児カルタ』

　インスタグラムでフォロワーが 16.5 万人を超えるパパコマ
(@papakoma) さんは２人の子供を育てるパパ。そんなパパ
コマさんがインスタグラムに投稿している『育児カルタ』が、
子育て中の方はもちろん、たくさんの方々の共感を呼んでいま
す。その『育児カルタ』を毎月広報いかわで紹介中です！
　パパ目線で描かれた子育てへの思いなど、家族で子育てを楽
しむヒントが見つかるはずです。ぜひご覧ください。
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保健・健康に関するお知らせ

問 地域包括支援センター　☎ 893-5230   有線4359
今月の運動教室今月の運動教室

教　室　名 日にち 曜日 時　間 内　容

いきいき
フィットネス教室

  ７日・14日
21日・28日 木 10：00～11：00

 立って行う運動が主になります。より体力の向上を目指す方や、
 アクティブに体を動かしたい方におすすめです。
 ※14日は公民館で行います。

はつらつ
運動教室

 ６日・13日
20日・27日 水 10：00～11：30

 年間を通じてテーマ別の運動を行います。今月のテーマは口の運
 動です。イスに座っての運動で､筋力アップや心身機能の維持向上 
 を図ります。※13日は町民体育館で行います。

のんびり
体操教室

 ５日・12日
19日・26日 火 10：00～11：30

 イスに座っての体操や脳トレ、ストレッチ体操を行います。
 ゆっくりと体を動かしたい方におすすめです。
 ※12日は町民体育館で行います

男性運動
クラブ 15日・22日 金    9：30～11：00  男性限定の教室です。軽運動やストレッチ体操を通して運動不足の     

 解消や、筋力向上を目指します。

▪ 対　象：概ね65歳以上の方　　▪ 会　場：健康センター　　▪ 持ち物：内ズック、飲み物、タオル　
※事前の申し込みは不要です。　※のんびり体操教室は、終了後にバスを運行します。

介護予防出前講座介護予防出前講座 のご案内

日にち日にち 時　間時　間 町内町内 場　所場　所

 ６日 ( 水 )   9:30 ～ 11:00 坂本 坂本分館

 13 日 ( 水 )   9:30 ～ 11:00 羽立 羽立分館

14 日 ( 木 )   9:30 ～ 11:00 中下村 中下村分館

18 日 ( 月 )   13:30 ～ 15:00 大台 大台分館

27 日 ( 水 ) 9:30 ～ 11:00 田中 田中分館

　運動や交流をすることは、健康で自立した生活に繋
がります。各町内で出前講座を行いますので、この機
会に楽しく体を動かしながら交流しませんか？

どなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。どなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。

問 地域包括支援センター  ☎ 893-5230 有線4359

今月の食生活改善推進協議会 11 月 19 日（火）農村環境改善センター

【午　前】
　受付 8：30~11：30　
　診療 9：00~12：00

【午　後】
    受付 13：30~16：30　    
    診療 13：30~17：00

【診療日】月・火・水・金（木曜・土日祝休診）

…休診日

井川町診療所
診療日のお知らせ11 月

　　　　　　　　　　☎ 874-2215 有線 4391

日 月 火 水 木 金 土
１ ２２

３ 4 5 6 7 8 99
10 11 12 13 14 15 1616
17 18 19 20 21 22 2323
24 25 26 27 28 29 3030

【作り方】
①ささみは縦に包丁を入れて薄く開き筋をとる。
②広げたささみに塩、こしょうで下味をつける。
③ささみに大葉をのせ、その上に半分にしたスライスチーズを　
　のせて半分に折る。
④表面にうすく小麦粉をまぶす。フライパンにバターを入れて　
　熱し、中火で焼く。
⑤表面をしっかり焼いて、ひっくり返したらフタをして蒸し焼　
　きにする。
⑥ささみに火が通り、チーズが溶けたら皿にとる。

【材料】2 人分
〇 鶏ささみ：４切れ
〇 大葉：８枚
〇 スライスチーズ：２枚

〇 小麦粉 ( または米粉 )：大さじ１
〇 バター ( または油 )：８g
〇 塩、こしょう：少々

とりささみのシソチーズ焼きとりささみのシソチーズ焼き

レシピをご紹介♪

10 月の10 月の 健健康康メメニニュューー弁弁当当
井川町食生活改善推進員井川町食生活改善推進員××株式会社アマノ株式会社アマノ

カルシウム、βカロカルシウム、βカロ
テ ン・ ビ タ ミ ン B2テ ン・ ビ タ ミ ン B2
が多く、免疫力アッが多く、免疫力アッ
プや貧血予防・疲労プや貧血予防・疲労
回復に役立つとされ回復に役立つとされ
ています。ています。

おすすめ食材おすすめ食材
大　葉大　葉

11 月は 18 日～ 24 日に11 月は 18 日～ 24 日に
販売予定です。お楽しみに♪販売予定です。お楽しみに♪
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問 井川警察官駐在所 ☎ 874-2345  有線 9900

指名手配被疑者を追え！～指名手配被疑者の検挙にご協力を～指名手配被疑者を追え！～指名手配被疑者の検挙にご協力を～

　令和６年８月末現在、全国の警察から指名手配されている者は、凶悪事件などで
特に警察庁が指定している重要指名手配被疑者をはじめとして、約 590 人にのぼっ
ています。これらの被疑者は、殺人・強盗等の凶悪事件のほか、暴行・傷害・窃
盗・詐欺横領等の事件に関して指名手配されており、再び犯行を行うおそれがあり
ます。
　警察では、特に重大な犯罪の被疑者を選定したうえで、11 月中に全国警察の総
力を挙げて追跡捜査を行うこととし、これらの被疑者の早期検挙に取り組んでいる
ところです。
　指名手配被疑者に向けた捜査活動には、県民の皆さんのご協力が是非とも必要で
す。
　指名手配犯によく似た人を見掛けたといった情報など、どんなわずかなことでも
結構ですので、警察に通報していただくようお願いします。

県警ＨＰ 指名手配ＨＰ

ご協力いただける方、
逃げている被疑者を確認したい方

ＱＲコードからアクセス！

虐待から子どもを守るために虐待から子どもを守るために

　様々なことが時代とともに変化しています。子育てについても同様で、以前は ｢ 当たり前 ｣ だったことが、
今は ｢ 虐待 ｣ になることもあります。

児童相談所の全国共通ダイヤル ｢189( いちはやく )｣

乳幼児を家に残して外出する、自動車の中
に放置する、重い病気になっても病院に連
れて行かない、他の人が子供に暴力を振る
うことを放置するなど

面倒だから我慢させる、少しだけならという
気持ちから思わぬ事態が起きています。

ネグレクト
( 怠慢 ･ 拒否 )

殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく
揺さぶる、やけどを負わせる、家の外に
閉め出すなど

｢ 言っても聞かないから ｣ との理由で
暴力が正当化されることはありません。

身体的虐待

子供への性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフティの被写体にするなど

抵抗しないからといって ｢ 受け入れている ｣
｢ 分からないだろう ｣ ではありません。

性的虐待 言葉により脅かす、無視する、
子供の目の前で家族に対して暴力を振るうなど

心が歪んで育ち、成長と共に非行などの問題
行動につながってくる例が多くあります。

心理的虐待

　これらの虐待は家庭内で発生することが多いため、表面化しにくいという特徴があります。
児童虐待は、社会全体で解決すべき問題です。虐待から子供を守るため、｢ もしや虐待？ ｣ と
思ったときは、最寄りの警察または児童相談所まで通報をお願いします。

五城目警察署からお願い五城目警察署からお願い

　市販されている肥料・除草剤の中には、爆発物の原料になり得るものがあります。
五城目警察署では、テロの未然防止対策として、爆発物原料として悪用される可能性のある製品の
適正管理を呼びかけています。農閑期を迎えるにあたり、次の点にご協力をお願いします。

五城目警察署 ☎ 852-4100

○肥料・除草剤の適正管理：屋外で野積みしたままにせず、鍵のかかる倉庫等で保管する。
○警察への通報：盗難・紛失に気がついた際は、すぐに警察へ通報する。
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Hello, it's Diego!Hello, it's Diego!
October is Halloween season and I had a great October is Halloween season and I had a great 
time celebrating it with my friends. This year, time celebrating it with my friends. This year, 
I thought it would be a great idea if we gave I thought it would be a great idea if we gave 
away sweets while walking around in town in away sweets while walking around in town in 
our costumes. We were able to give out a lot our costumes. We were able to give out a lot 
of candy and several people even asked to of candy and several people even asked to 
take pictures with us. It's a little different from take pictures with us. It's a little different from 
the usual Halloween festivities but it felt great the usual Halloween festivities but it felt great 
spreading the Halloween spirit through this spreading the Halloween spirit through this 
gesture. We can't help but celebrate Halloween gesture. We can't help but celebrate Halloween 
no matter where we are.no matter where we are.

October 2024
2024 年 10 月

こんにちは、ディエゴです！
10 月はハロウィンの季節でしたね！私は友達と一緒
に楽しみました。今年は、仮装して街を歩きながらお
菓子を配ってみました。たくさんのお菓子を配って、
何人かの人が一緒に写真を撮りたいと言ってくれまし
た。いつものハロウィンのお祭りとは少し違うけれ
ど、この行動を通して
ハロウィン・スピリッ
トを広めることができ
て、とても楽しかった
です。どこに住んでい
てもハロウィンを祝わ
ずにはいられません。
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インス
タグラ

ムやっ
てます

！

よかっ
たら

フォロ
ーして

くださ
いね！

※ 9/21~10/20 までに届出があったも
ので、ご本人やご家族等の同意を得た方
のみ掲載しています。掲載を希望されな
い場合は、届出の際に窓口へお申し付け
ください。

慶弔だより人口などの動き

※ (  ) 内は前年同月との比較

男 1,973 人 (- 82)

女 2,219 人 (- 52)

計 4,192 人 (-134)

世帯数 1,684 戸 (- 30)

（10月１日現在）

●● ●●さん	 (86 歳・海老沢）

●● ●●●さん	(81 歳・今　戸）

●● ●●さん	 (75 歳・大　倉）

●● ●●●さん	(93 歳・今　戸）

●　 ●●さん	 (99 歳・大　倉）

●● ●●●さん	(92 歳・井　内）

●● ●●さん	 (37 歳・新　間）

●● ●●さん	 (74 歳・中下村）

●● ●●さん	 (86 歳・八　幡）

－お悔やみ申し上げます－

・小泉町内の●● ●●さんより、亡父 ●●さんの香典返しとして
・新間町内の●● ●さんより、亡父 ●さんの香典返しとして
・新間町内の●●●●●さんより、亡父 ●●さんの香典返しとして

善 意善 意 地域福祉基金へ ～ありがとうございました～

みなさんこんにちは！かずりんです。

10/19( 土 ) に日本国花苑キャンプ場で、野外調理のイベントを行いました。
タイトルは【カートンドッグを作ろう！】
カートンドッグとは、ホットドッグの作り方のこと。
以下にレシピを記します。

【作り方】
① 裂け目を入れたコッペパンに、ソーセージを挟む。
② アルミホイルで①を巻いて、牛乳パックに詰める。
③ ライターで牛乳パックに火を付け、そのまま燃え尽きるまで待つ。
④ アルミホイルからパンを取り出し、ケチャップやマスタードをかけて完成！

牛乳パックを使うのがミソです。
ソーセージパン１本を焼き上げるのに、ちょうどいい量の
燃料になっているんですよ。
コンロが必要ないのでお手軽ですし、キャンプの朝ごはん
に超オススメ！

【用意するもの】
・コッペパン　　・ソーセージ　・ケチャップ　
・アルミホイル　・牛乳パック　・ライター

やけどに注意して
　ぜひチャレンジしてみてくださいね！
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　着任から 1 年たった町地域おこし協力隊 橋野一勝
さん ( 以下、かずりん ) を特集しました。かずりんが
この 1 年どんなことをしてきたのか、それが皆さん
に伝わっていれば嬉しいです。この 1 年、かずりん
との思い出は、たくさんあるのですが…私の誕生日に
手作りのチーズケーキを作ってくれたことが最初に
頭に浮かびました。( しかもホール！ ) ケーキの上に
のっていたチョコプレートには ｢ ●才おめでとう ｣ と
実年齢マイナス 10 歳の年齢を書いてくれていました
…なんて優しい！マイナス 10 歳気分を味わうことが
できました ( 笑 ) 好奇心旺盛で、いつも一生懸命、そ

しておもしろい！ ( さすが大阪出身 ) 残された 2 年
の任期も充実したものになるよう、これからも応援し
ていきたいと思っています。がんばれ、かずりん！
▶毎月子育てに関するお知らせのページに掲載してい
る ｢ 育児カルタ ｣ はご覧になっていますか？ ( 今月
は 19 ページ ) インスタグラムで育児について発信し
ている papakoma さんが描いているマンガで、私自
身、子ども達がまだ小さく、寝不足な日々が続いてい
る時期によく読み、とても励まされていました。そん
な papakoma さんの本が書籍化されたとのこと！気
になる方はぜひ検索してみてくださいね。

広報いかわを
スマホで！
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